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Общие сведения о дошкольной образовательной организации 

 

Учредитель: Администрация муниципального образования город Краснодар 

Наименование учреждения в соответствии с уставом: Муниципальное 

бюджетное дошкольное образовательное учреждение дошкольного 

образования город Краснодар «Детский сад комбинированного вида № 223 

«Лебёдушка». 

Краткое наименование учреждения: МБДОУ МО г. Краснодар «Детский 

сад № 223 «Лебёдушка» 

Организационно-правовая форма: Бюджетное учреждение 

Статус: Дошкольная образовательная организация 

Место нахождение бюджетного учреждения и адрес осуществления 

образовательной деятельности: Российская Федерация, Краснодарский 

край, город Краснодар, Западный внутригородской округ, ул. Бульварное 

Кольцо, 19 

Телефон/факс: 8 (861) 261-72-08 

Электронный адрес: 

detsad223@kubannet.ru 

http://ds223.centerstart.ru 

 

Документы, регламентирующие образовательную деятельность ДОО 

 

МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 223 «Лебёдушка 

осуществляет свою деятельность в соответствии с основными нормативно- 

правовыми документами. 
1. Устав ДОО 

(утверждение учредителем) 

Постановление об утверждении Устава 

муниципального бюджетного  дошкольного 

образовательного   учреждения муниципального 

образования город Краснодар «Детский сад 

комбинированного вида № 223 «Лебёдушка» 

 от 19.10.2011 № 7770 

2. Регистрация Свидетельство о регистрации  юридического 

лица в ФНС № 1 по г. Краснодару от 16.07.2012 

серия 23 № 

008715035, 

ОГРН 1022301203869 

3. Лицензия на 

Образовательную  

деятельность 

Лицензия № 03494 от 12.03. 2012 г. 

серия 23Л01 №0000372 

3.1 Учреждение,                выдавшее 

лицензию 

Департамент образования  и науки 

Краснодарского края 

4. Нормативные документы: 

-федеральные; 

-региональные; 

-образовательной 

организации. 

 

Федеральные: 

- Закон «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 

- Федеральный государственный 

образовательный стандарт дошкольного 

образования (Утвержден приказом Министерства 

mailto:detsad223@kubannet.ru
http://ds223.centerstart.ru/


образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155); 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 

371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации»; 

- приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 

(зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 2 ноября 2022 г., 

регистрационный № 70809); 

- приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 25.11.2022 г. № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной 

программы дошкольного образования» 

(зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 28.12.2022 г., 

регистрационный № 71847). 

-Постановление Главного государственного сани

тарного врача РФ от 28.01.2021 N 2 «Об утвержде

нии санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-

21 «Гигиенические нормативы и требования к обе

спечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

-Постановление Главного государственного сани

тарного врача РФ от 28.09.2020 N 28 "Об утвержде

нии санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитар

но-эпидемиологические требования к организация

м воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»;    

- Постановление Главного государственного сани

тарного врача РФ от 27.10.2020 N 32 "Об утвержде

нии санитарно-эпидемиологических правил и нор

м СанПиН 2.3./2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиол

огические требования к организации общественно

го питания населения».  

Региональные: 

-Закон Краснодарского края «Об образовании в 

Краснодарском крае»  

№ 2770-КЗ от 16.07.2013г.; 

-Приказы департамента образования 

администрации муниципального образования 

город Краснодар.  

Образовательной организации: 

-Устав 

-Программа развития 

-Годовой план 

-Протоколы педагогических советов 

-Локальные акты 

Приказы ДОО. 

 

 



I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

(Обязательная часть) 

 

1.1  Пояснительная записка 

 

Образовательная программа (далее - Программа) муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения муниципального 

образования города Краснодар «Детский сад комбинированного вида № 223 

«Лебёдушка» (далее – ДОО), разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(далее – Стандарт) и Федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (далее – ФОП ДО). 

Программа разработана рабочей группой в составе: Поликарповой С.А. 

- заведующий; Лемешко Ю.А. – старший воспитатель; Дрючина Н.О.- старший 

воспитатель; Бочкарева Н.В - педагог-психолог; Венгерова Т.В – воспитатель; 

Дар К.Э. - представитель родительской общественности. (приказ МБДОУ МО 

г. Краснодар «Детский сад № 223 «Лебёдушка» от 20.01.2023 № 67- д «О 

создании рабочей группы по приведению образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад 3 223 

«Лебёдушка» в соответствии с федеральной образовательной программой 

дошкольного образования»). 

Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организацию образовательного процесса на ступени 

дошкольного образования. 

Программа сформирована как программа психолого–педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности 

детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объём, содержание и планируемые результаты в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования). 

Программа предполагает возможность начала освоения детьми 

содержания образовательных областей на любом этапе ее реализации. 

Программа состоит из обязательной части Программы и части 

Программы, формируемой участниками образовательных отношений 

(указанная часть Программы обозначена по тексту курсивом). 

Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с точки 

зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

 воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и 

культурной идентичности на доступном его возрасту содержании 

доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – 

ДО), ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным 

и социокультурным ценностям российского народа, воспитание 

подрастающего поколения как знающего и уважающего историю и 



культуру своей семьи, большой и малой Родины;  

 создание единого федерального образовательного пространства 

воспитания и обучения детей от рождения до поступления в начальную 

школу, обеспечивающего ребенку и его родителям (законным 

представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от 

места и региона проживания. 

Программа представляет собой учебно-методическую документацию, в 

составе которой: 

 рабочая программа воспитания, 

 режим и распорядок дня для всех возрастных групп ДОО, 

 календарный план воспитательной работы. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО в Программе содержится 

целевой, содержательный и организационный разделы. 

В целевом разделе Программы представлены цели, задачи, принципы и 

подходы к ее формированию; планируемые результаты освоения Программы 

в раннем, дошкольном возрастах, а также на этапе завершения освоения 

Программы; характеристики особенностей развития детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов, подходы к педагогической диагностике 

планируемых результатов. 

Содержательный раздел Программы включает описание: 

 задач и содержания образовательной деятельности по каждой из 

образовательных областей для всех возрастных групп обучающихся 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно- эстетическое, физическое развитие) в соответствии с 

федеральной программой и с учетом используемых методических 

пособий, обеспечивающих реализацию данного содержания; 

 вариативных форм, способов, методов и средств реализации 

Федеральной программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов; 

 особенностей образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик; 

 способов поддержки детской инициативы; 

 особенностей взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся; 

 образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушений развития детей. 

Содержательный раздел включает рабочую программу воспитания, 

которая раскрывает задачи и направления воспитательной работы, 

предусматривает приобщение детей к российским традиционным духовным 

ценностям, включая культурные ценности своей этнической группы, правилам 

и нормам поведения в российском обществе. 

Организационный раздел Программы включает описание: 

 психолого-педагогических и кадровых условий реализации Программы; 

 организации развивающей предметно-пространственной среды (далее – 



РППС); 

 материально-техническое обеспечение Программы; 

 обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания. 

В разделе представлены режим и распорядок дня во всех возрастных 

группах, календарный план воспитательной работы. 

Воспитание и обучение осуществляется на русском языке - 

государственном языке России. 

 

1.1.1 Цели и задачи реализации Программы 

 

Целью Программы является разностороннее развитие ребёнка в период 

дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его 

судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство народов России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа — жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание 

условий для формирования ценностного отношения к окружающему 

миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления 

ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных 

особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 



способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья детей, 

обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими 

образовательных программ начального общего образования. 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на 

следующих принципах: 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, 

раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского 

развития; 

 построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится 

активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 

 содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих 

участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов, а также педагогических работников (далее вместе – 

взрослые); 

 признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 

 поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

 сотрудничество ДОО с семьей; 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

 формирование познавательных интересов и познавательных действий 

ребенка в различных видах деятельности; 

 возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 

 учет этнокультурной ситуации развития детей. 

Основные подходы к формированию Программы. 

 системно-деятельностный подход – это подход, при котором в 

образовательной деятельности главное место отводится активной и 

разносторонней, в максимальной степени самостоятельной 

деятельности ребенка; 

 гуманистический подход – предполагающий признание личностного 

начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности и 

интересы, признание его прав и свобод, самоценности детства как 

основы психического развития; 



 диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий 

становление личности, развитие ее творческих возможностей, 

самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с 

другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект- 

субъектных. 

 

1.1.3 Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в т.ч. характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возраста 

МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 223 «Лебёдушка» является 

звеном муниципальной системы образования города Краснодара. Основными 

участниками реализации программы являются: дети раннего и дошкольного 

возраста, родители (законные представители), педагоги. К значимым для 

разработки и реализации Программы характеристикам относятся: 

-количество групп и предельная наполняемость; 

-возрастные характеристики воспитанников; 

-кадровые условия; 

-региональные особенности (национально-культурные, демографические, 

климатические); 

-социальные условия и партнеры. 

ДОО расположена в Юбилейном микрорайоне города Краснодара, и 

принадлежит к социально – педагогической системе, т.к. её предназначение 

заключается в воспитании, обучении и развитии подрастающего поколения. 

Социальная среда формирует социальный заказ ДОО. Основными 

источниками социального заказа выступают государство, семья, социальные 

структуры (школа, учреждения здравоохранения, культуры и т.п.), 

учредитель, общество и др. 

Количество групп и предельная наполняемость 

Программа предусмотрена для освоения детьми в возрасте от 2 до 7 лет 

в группах общеразвивающей направленности (в соответствии с Уставом). 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания обучающихся в 

ДОО (режим работы ДОО: с 7.00. до 19.00, 5 дней в неделю (кроме выходных 

и праздничных дней). Программа реализуется на русском языке – на 

государственном языке Российской Федерации. 

Основной структурной единицей ДОО является группа. Группы имеют 

общеразвивающую направленность. Наполняемость групп определяется с 

учетом возраста детей, их состояния здоровья, специфики Программы. Все 

группы однородны по возрастному составу детей. Содержание Программы 

учитывает возрастные и индивидуальные особенности контингента детей, 

воспитывающихся в образовательной организации. 

В ДОО функционирует 20 групп общеразвивающей направленности: 

Возрастная группа Направленность Возраст детей 
Кол-во 

групп 

Предельная 

наполняемость 

(САНПИН) 

Группа раннего возраста Общеразвивающая от 2 до 3 лет 4 15 

Вторая младшая группа Общеразвивающая от 3 до 4 лет 4 20 



Средняя группа Общеразвивающая от 4 до 5 лет 6 20 

Старшая группа Общеразвивающая от 5 до 6 лет 3 20 

Подготовительная к школе 

группа 

Общеразвивающая 
от 6 до 8 лет 6 20 

 

Возрастные характеристики особенностей развития воспитанников 

Для реализации Программы и организации образовательного процесса 

важное значение имеют возрастные психологические характеристики 

развития воспитанников 
 

Ранний возраст (1,5 – 3 года) 

Повышенная ранимость организма ребенка, недостаточная 

морфологическая и функциональная зрелость органов и систем. Малыши в 

большей степени подвержены заболеваниям из-за несовершенства 

деятельности внутренних органов, высокого уровня утомляемости, им трудно 

переключится с одной деятельности на другую, соответственно доминантой 

становится процесс возбуждения и как следствие неустойчивое 

эмоциональное состояние. Взаимосвязь физического и психического развития 

- это общая закономерность, присущая любому возрасту, но в раннем детстве 

она проявляется особенно ярко, потому что в этот период происходит 

становление всех функций организма. Отмечается наиболее прочная связь и 

зависимость умственного и социального развития от физического состояния и 

настроения ребенка. Ранний возраст отличается специфичностью проявления 

нервных процессов у ребенка - это: легкость выработки условных рефлексов, 

но при этом же сложность их изменения, повышенная эмоциональная 

возбудимость, сложность переключения процессов возбуждения и 

торможения, повышенная эмоциональная утомляемость. Заметно возрастает 

речевая активность детей, они начинают проявлять живой интерес к слову. 

Под влиянием общения со взрослыми, речевых игр и упражнений к трем годам 

ребенок начинает успешно использовать простые и распространенные 

предложения, воспроизводить небольшие стишки и потешки, отвечать на 

вопросы. Общение детей постоянно обогащается и развивается. Дети могут 

спокойно, не мешая друг другу, играть рядом, объединяться в игре с общей 

игрушкой, развивать несложный игровой сюжет из нескольких 

взаимосвязанных по смыслу эпизодов, выполнять вместе простые поручения.  

Младший дошкольный возраст (3-4 года) 

Отделение себя от взрослого и вместе с тем желание быть как взрослый 

— характерное противоречие кризиса трех лет. Проявляет свои чувства и 

эмоции, привязанность к воспитателю, доброжелательное отношение к 

окружающим, сверстникам, может сопереживать другому ребенку. Усваивают 

элементарные нормы и правила поведения, связанные с определёнными 

разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), дифференцируют 

других людей по полу, возрасту. Распознают детей, взрослых, пожилых 

людей, как в реальной жизни, так и на иллюстрациях. Овладевает навыками 

самообслуживания. Начинает осваивать основные движения, обнаруживает 

при выполнении физических упражнений стремление к целеполаганию. 



Сформированы основные сенсорные эталоны: основные цвета. Способен 

выбрать основные формы предметов по образцу, допуская иногда 

незначительные ошибки. Ребенку известны слова больше, меньше, и из двух 

предметов выбирает больший или меньший, знаком с предметами ближайшего 

окружения, их назначением. Имеет представления о средствах передвижения, 

о некоторых профессиях, праздниках, свойствах воды, снега, песка. Различает 

и называет состояния погоды. Различает по форме, окраске, вкусу некоторые 

фрукты и овощи, знает два-три вида птиц, некоторых домашних животных, 

наиболее часто встречающихся насекомых. Овладевает игровыми действиями 

с игрушками и предметами-заместителями, приобретает первичные умения 

ролевого поведения. Сюжеты игр простые, неразвернутые, содержащие одну-

две роли. В процессе совместных игр, использует речевые формы вежливого 

общения. Овладевает грамматическим строем речи, начинает использовать 

сложные предложения. Конструирование носит процессуальный характер. 

Ребенок может конструировать по образцу лишь элементарные предметные 

конструкции из двух-трех частей. Воспринимает музыкальные образы через 

практическую деятельность. Дифференцирует звуковые свойства предметов, 

осваивает звуковые предэталоны. 

Средний дошкольный возраст (4-5 лет) 

Без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» 

и «пожалуйста», не перебивает взрослого, вежливо обращаются к нему; по 

собственной инициативе убирает игрушки, выполняет простые трудовые 

обязанности, доводит дело до конца. В этом возрасте у детей появляются 

представления о том, как положено себя вести девочкам, и как мальчикам. 

Выделяет несоответствие нормам и правилам не только в поведении другого, 

но и в своем собственном. Освоен алгоритм процессов умывания, одевания, 

купания, приема пищи, уборки помещения. Использует по назначению мыло, 

полотенце, носовой платок, салфетку, столовые приборы. Элементарно 

характеризует своё самочувствие, привлекает внимание взрослого в случае 

недомогания. Имеет дифференцированное представление о собственной 

гендерной принадлежности, аргументирует её по ряду. Разделяет игровые и 

реальные взаимоотношения, сверстники становятся более привлекательными 

и предпочитаемыми партнёрами по игре. Владеет представлениями об 

основных цветах, геометрических формах и отношениях величин. 

Произвольно наблюдает, рассматривает и ищет предметы в окружающем 

пространстве. Восприятие осмысленное, целенаправленное и анализирующее. 

Появляется действие по правилу. Начинает активно играть в игры с 

правилами: настольные и подвижные. Может запомнить уже 5-6 предметов (из 

10-15), изображённых на предъявляемых ему картинках. Преобладает 

репродуктивное воображение, воссоздающее образы, которые описываются в 

стихах, рассказах взрослого. Элементы продуктивного воображения начинают 

складываться в игре, рисовании, конструировании. Появляются слова и 

выражения, отражающие нравственные представления: слова участия, 

сочувствия, сострадания. Учится использовать средства интонационной 

речевой выразительности: регулировать силу голоса, интонацию, ритм, темп 



речи в зависимости от ситуации общения. Использует правила речевого 

этикета. Речь связная и последовательная. Эмоционально откликается на 

произведения музыкального и изобразительного искусства, художественную 

литературу, целостно воспринимает сюжет и понимает образы; в рисунках 

появляются детали. Замысел рисунка может меняться по ходу изображения. 

Владеет простейшими техническими умениями и навыками. Конструирование 

начинает носить характер продуктивной деятельности: замысливает будущую 

конструкцию и осуществляет поиск способов её исполнения. 

Старший дошкольный возраст (5-6 лет) 

Постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном 

поведении и взаимоотношениях людей. Начинает предъявлять к себе те 

требования, которые раньше предъявлялись ему взрослыми. Осознает 

общепринятые нормы и правила поведения и обязательности их выполнения; 

имеет дифференцированное представление о своей гендерной 

принадлежности по существенным признакам. Обсуждает правила игры, 

согласование действий, распределение обязанностей чаще всего возникает 

ещё по ходу самой игры. Усложняется игровое пространство, игровые 

действия становятся разнообразными. Вне игры общение детей становится 

менее ситуативным. Они охотно рассказывают о том, что с ними произошло: 

где были, что видели и т. д. Дети внимательно слушают друг друга, 

эмоционально сопереживают рассказам друзей. Более совершенной 

становится крупная моторика, осваивает сложные движения. Наблюдаются 

различия в движениях мальчиков и девочек, в общей конфигурации тела в 

зависимости от пола ребёнка. Обладает довольно большим запасом 

представлений об окружающем. Хорошо знают основные цвета и имеют 

представления об оттенках. Может рассказать, чем отличаются 

геометрические фигуры друг от друга. Сопоставляет между собой по величине 

большое количество предметов. Возрастает способность ориентироваться в 

пространстве. Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. 

Способен действовать по правилу, которое задаётся взрослым. Объём памяти 

изменяется не существенно, улучшается её устойчивость. Ведущим 

становится наглядно-образное мышление, позволяющее решать более 

сложные задачи. Действия воображения — создание и воплощение замысла — 

начинают складываться первоначально в игре. Приобретает способность 

действовать по предварительному замыслу в конструировании и рисовании. 

Правильно произносит звуки. Употребляет обобщающие слова, синонимы, 

антонимы, оттенки значений слов, многозначные слова. Словарь активно 

пополняется существительными, глаголами, прилагательными и наречиями. 

Самостоятельно строят игровые и деловые диалоги, осваивают правила 

речевого этикета, пользуются прямой и косвенной речью; способен 

удерживать в памяти большой объём информации, ему доступно чтение с 

продолжением; развивается прогностическая функция мышления; осваивает 

разные виды ручного труда. В процессе восприятия художественных 

произведений, произведений музыкального и изобразительного искусства 

осуществляют выбор того что им больше нравится, обосновывая его с 



помощью элементов эстетической оценки. Совершенствуется качество 

музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более 

осознанными и направленными. 

Ребенок на пороге школы (6-7 лет) 

Обладает устойчивыми социально-нравственными чувствами и 

эмоциями, высоким самосознанием и осуществляет себя как субъект 

деятельности и поведения. Мотивационная сфера расширяется за счет 

развития таких социальных мотивов, как познавательные, просоциальные, 

самореализации. Эмоционально оценивает свои поступки. Испытывает 

чувство удовлетворения, радости, когда поступает правильно, хорошо, и 

смущение, неловкость, когда нарушает правила, поступает плохо. 

Формируются обобщённые эмоциональные представления, поведение 

становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учётом интересов и 

потребностей других людей; сложнее и богаче по содержанию становится 

общение ребёнка со взрослым. Большую значимость приобретает общение 

между собой. Их избирательные отношения становятся устойчивыми. 

Усваивают определённые способы поведения, ориентированные на 

выполнение будущих социальных ролей, владеет культурой 

самообслуживания и культурой здоровья. Может по ходу игры брать на себя 

две роли, переходя от исполнения одной к исполнению другой. Расширяются 

представления о самом себе, своих физических возможностях и облике. 

Совершенствуются основные движения. По собственной инициативе может 

организовывать подвижные игры и простейшие соревнования со 

сверстниками. Расширяет и углубляет представления о форме, цвете, величине 

предметов. Обследует внешние особенности предметов. Увеличивается 

устойчивость непроизвольного внимания, объём памяти. Воображение 

становится более логичным и последовательным. При придумывании сюжета 

игры, темы рисунка, историй и т. п. не только удерживает первоначальный 

замысел, но может обдумывать его до начала деятельности. Продолжается 

развитие наглядно-образного мышления. В своей речи чаще использует 

сложные предложения, увеличивается словарный запас. Активно развивается 

и другая форма речи — монологическая. Речь становится подлинным 

средством, как общения, так и познавательной деятельности, а также 

планирования и регуляции поведения. Стремится получить знания о видах и 

жанрах искусства. Проявляет интерес к посещению театров, понимает 

ценность произведений музыкального искусства; - в продуктивной 

деятельности знает, что хочет изобразить, не отказывается от своего замысла. 

Совершенствуется и усложняется техника рисования, лепки, аппликации. 

Конструирует по схеме, фотографиям, заданным условиям, собственному 

замыслу. Делает игрушки путём складывания бумаги в разных направлениях, 

создает фигурки людей, животных, героев литературных произведений из 

природного материала. Овладевает композицией. 

 

Кадровый состав педагогических работников. 

Реализация образовательной Программы обеспечивается 



руководящими, педагогическими работниками и учебно-вспомогательным 

персоналом ДОО.  

Квалификация педагогических работников и учебно-вспомогательного 

персонала соответствует квалификационным характеристикам, 

установленным в Едином квалификационном справочнике должностей 

руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования».  

Должностной состав и количество работников, необходимых для 

реализации и обеспечения реализации Программы, определены ее целями и 

задачами, а также особенностями развития детей.  

Реализация Программы осуществляется при непрерывном 

сопровождении педагогическими работниками и учебно-вспомогательным 

персоналом в течение всего времени ее реализации в каждой группе ДОО. 

Педагогические работники, реализующие Программу, обладают основными 

компетенциями, необходимыми для создания условий развития детей, 

обозначенными в п.3.2.5. ФГОС ДО. 

Все педагоги образовательной организации своевременно проходят 

курсы повышения квалификации, а также повышают профессиональный 

уровень через посещения методических объединений, прохождение 

процедуры аттестации, самообразование, что способствует повышению 

профессионального мастерства, положительно влияет на качество реализации 

Программы. 

Педагогический коллектив разнообразен по стажу работы, совместно с 

опытными специалистами работают молодые педагоги. 
Административный 

состав 

Педагогический состав Учебно- 

вспомогательный 

персонал 

Младший 

обслуживающий 

персонал 

75% 80% 73% 71% 

 

Специфика национальных, социокультурных и иных условий, в 

которых осуществляется образовательная деятельность. 

Региональные особенности 

Организация образовательного процесса в ДОО строится с учетом 

национально - культурных, демографических особенностей Краснодарского 

края. В процессе организации различных видов детской деятельности дети 

получают информацию о климатических особенностях края об особенностях 

растительного и животного мира, знакомятся с историей Кубани, обычаями и 

традициями кубанского казачества. 

С учетом национально-культурных традиций осуществляется отбор 

произведений писателей, поэтов, композиторов, художников Краснодарского 

края, образцов местного фольклора, народных художественных промыслов 

при ознакомлении детей с искусством, народными промыслами. 

При организации образовательного процесса учитываются реальные 

потребности детей различной этнической принадлежности, которые 

воспитываются в семьях с разными национальными и культурными 

традициями. 



С учетом особенностей демографической ситуации в регионе, а именно, 

увеличение плотности населения за счет миграционных процессов, также 

определяются формы, средства образовательной деятельности. 

Данные климатические условия позволяют проводить основную 

двигательную активность, а также решать ряд образовательных задач на 

прогулочных участках круглогодично. 

Климатические условия Краснодарского края, высокая среднегодовая 

температура, большое количество солнечных дней в году, позволяют 

проводить основную двигательную активность, а также решать ряд 

образовательных задач на прогулочных участках круглогодично. 

С учетом выделенных климатических особенностей, реализация 

Программы осуществляется круглогодично с выделением двух периодов: 

 первый период: с 01 сентября по 31 мая, для этого периода в режиме дня 

характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени 

образовательной деятельности (занятия) в процессе организации 

педагогом различных видов детской деятельности. 

 второй период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, 

организуемой педагогами на уличных участках, и самостоятельной 

деятельности детей по их интересам и инициативе. 

 

Социальные условия и партнеры 

Для реализации Программы ДОО использует взаимодействие с 

социальными партнерами, осуществляющими образовательную, 

медицинскую, культурную деятельность и иными организациями, 

обладающими ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной 

деятельности: 

Социальный блок деятельности организации предполагает также и 

участие детского сада в разработке и реализации социальных и культурных 

проектов разного уровня. 
Направление Общественные 

организации, 

учреждения 

Содержание 

взаимодействия 

Основание 

Образование ФГБОУ ВО 

«Кубанский 

государственный 

университет 

физической 

культуры, спорта и 

туризма» 

Научно 

исследовательская, научно- 

методическая, 

научно-педагогическая, 

консультативная, 

диагностическая 

деятельность.  

Обеспечение непрерывного 

Профессионального 

развития кадров. 

Договор 

Медицина ГБУЗ 

«Детская городская 

поликлиника № 9»  

г. Краснодара 

Профилактическая и 

оздоровительная 

деятельность 

Договор 



Культура МУК ЦБС МО   г. 

Краснодар «Детская 

библиотека им. 

К.И.Чуковского 

(филиал 20) 

Развитие у детей 

познавательного интереса к 

объектам и явлениям 

окружающей 

действительности, 

формирование целостной 

картины мира; 

формирование интереса и 

потребности в чтении 

(восприятии) книг; 

развитие литературной 

речи, художественного 

восприятия и эстетического 

вкуса, расширение 

кругозора детей; 

Договор 

Общественные 

организации 

Общественная 

организация ветеранов 

(пенсионеров, 

инвалидов) войны, 

труда, ВС и ПО 

Западного округа. 

Воспитание уважения, 

внимательного и 

заботливого отношения к 

пожилым людям, к 

ветеранам Великой 

Отечественной войны, 

труженикам тыла и 

ветеранам труда. 

План работы 

Безопасность Управление 

гражданской защиты 

администрации 

муниципального 

образования город 

Краснодар 

Формирование первичных 

представлений о 

безопасном поведении в 

быту.  

Формирование 

осторожного и 

осмотрительного 

отношения к потенциально 

опасным для человека 

ситуациям. 

План работы 

 

ДОО строит связи с социумом на основе следующих принципов: 

 учета запросов общественности, 

 принятия политики детского сада социумом, 

 сохранения имиджа учреждения в обществе, 

 установления коммуникаций между детским садом и социумом. 

 

 

1.2 Планируемые результаты освоения Программы  

(п.15 ФОП ДО) 

 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и 

системные особенности ДО делают неправомерными требования от ребёнка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому 

планируемые результаты освоения Программы представляют собой 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка дошкольного 



возраста на разных возрастных этапах и к завершению дошкольного 

образования. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка 

согласно культурно-исторической психологии, дошкольное детство 

подразделяется на три возраста: младенческий (первое и втрое полугодие 

жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до 

семи лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный 

характер, что предполагает широкий возрастной диапазон для достижения 

ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По 

этой причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в 

планируемых результатах возрастные характеристики развития раньше или 

позже заданных возрастных ориентиров.  

Степень выраженности возрастных характеристик возможных 

достижений может различаться у детей одного возраста по причине высокой 

индивидуализации их психического развития и разных стартовых условий 

освоения образовательной программы. Обозначенные различия не должны 

быть констатированы как трудности ребенка в освоении образовательной 

программы ДОО и не подразумевают его включения в соответствующую 

целевую группу. 

К трем годам (п.15.2 ФОП ДО) 

 у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные 

ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторять за 

взрослым простые имитационные упражнения, понимать указания 

взрослого, выполнять движения по зрительному и звуковому 

ориентирам; 

 демонстрировать элементарные культурно-гигиенические навыки, 

владеть простейшими навыками самообслуживания (одевание, 

раздевание, самостоятельно ест и тому подобное); 

 стремиться к общению со взрослыми, реагировать на их настроение; 

проявлять интерес к сверстникам; наблюдать за их действиями и 

подражать им; играть рядом; 

 понимать и выполнять простые поручения взрослого; стремиться 

проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

 направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 

поставленной цели; знать, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

 владеть активной речью, использовать в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; 

 обращаться с вопросами и просьбами; 

 проявлять интерес к стихам, сказкам, повторять отдельные слова и 

фразы за взрослым; 



 рассматривать картинки, показывать и называть предметы, 

изображенные на них; 

 различать и называть основные цвета, формы предметов, 

ориентироваться в основных пространственных и временных 

отношениях; осуществлять поисковые и обследовательские действия; 

знать основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрировать 

первоначальные представления о населенном пункте, в котором живет 

(город, село и так далее); 

 иметь представления об объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения и их особенностях, проявляют положительное 

отношение и интерес к взаимодействию с природой, наблюдать за 

явлениями природы, стараться не причинять вред живым объектам; 

  с удовольствием слушать музыку, подпевать, выполнять простые 

танцевальные движения; 

 эмоционально откликаться на красоту природы и произведения 

искусства; 

  осваивать основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирование: может выполнять уже довольно сложные постройки 

(гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, 

шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

 активно действовать с окружающими его предметами, знать названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его 

повседневном обиходе; 

 в играх отображать действия окружающих («готовит обед», «ухаживает 

за больным» и другое), воспроизводить не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения 

(ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее определять 

цель («Я буду лечить куклу»). 

К четырем годам (п.15.3.1 ФОП ДО) 

 демонстрировать положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявлять избирательный интерес к 

отдельным двигательным действиям (бросание и ловля, ходьба, бег, 

прыжки) и подвижным играм; 

 проявлять элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включаться в подвижные игры, стремиться к выполнению 

правил и основных ролей в игре, выполнять простейшие правила 

построения и перестроения, выполнять ритмические упражнения под 

музыку; 

 демонстрировать координацию движений при выполнении упражнений, 

сохранять равновесие при ходьбе, беге, прыжках, реагировать на 

сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять 

движения в общем для всех темпе; 



 владеть культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 

тому подобное, соблюдать требования гигиены, иметь первичные 

представления о факторах, положительно влияющих на здоровье; 

 проявлять доверие к миру, положительно оценивать себя, говорить о 

себе в первом лице; 

 откликаться эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен 

в отношении других детей; 

 владеть элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), 

демонстрировать стремление к положительным поступкам; 

 демонстрировать интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеть элементарными средствами общения в 

процессе взаимодействия со сверстниками; 

 проявлять интерес к правилам безопасного поведения; осваивать 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего 

окружения; 

 охотно включаться в совместную деятельность со взрослым, подражать 

его действиям, отвечать на вопросы взрослого и комментировать его 

действия в процессе совместной деятельности; 

 произносить правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывать слова в предложении в роде, числе 

и падеже, повторять за педагогическим работником (далее - педагог) 

рассказы из 3-4 предложений, пересказывать знакомые литературные 

произведения, использовать речевые формы вежливого общения; 

 понимать содержание литературных произведений и участвовать в их 

драматизации, рассматривать иллюстрации в книгах, запоминать 

небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликаться на них; 

 демонстрировать умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимать обращенную к нему речь, отвечать на вопросы, 

использовать простые распространенные предложения; проявлять 

речевую активность в общении со сверстником; 

 совместно со взрослым пересказывать знакомые сказки, короткие стихи; 

 демонстрировать познавательную активность в деятельности, проявлять 

эмоции удивления в процессе познания, отражать в общении и 

совместной деятельности со взрослыми и сверстниками полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задавать 

вопросы констатирующего и проблемного характера; 

 проявлять потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрировать стремление к наблюдению, сравнению, обследовать 

свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию с 

предметами и материалами: проявлять элементарные представления о 

величине, форме и количестве предметов и уметь сравнивать предметы 

по этим характеристикам; проявлять интерес к миру, к себе и 

окружающим людям; 



 знать об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях; 

 иметь представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделять их отличительные 

особенности и свойства, различать времена года и характерные для них 

явления природы, иметь представление о сезонных изменениях в жизни 

животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относиться ко всем живым существам, знать о правилах поведения в 

природе, заботиться о животных и растениях, не причинять им вред; 

 создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные 

формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать 

простые строительные детали для создания постройки с последующим 

её анализом; 

 с интересом вслушиваться в музыку, запоминать и узнавать знакомые 

произведения, проявлять эмоциональную отзывчивость, различать 

музыкальные ритмы, передать их в движении; 

 активно взаимодействовать со сверстниками в игре, принимать на себя 

роль и действовать от имени героя, строить ролевые высказывания, 

использовать предметы-заместители, разворачивать несложный игровой 

сюжет из нескольких эпизодов; 

 в дидактических играх действовать в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывать отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает 

интонацию и мимические движения. 

К пяти годам (п.15.3.2 ФОП ДО) 

 проявлять интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, проявлять настойчивость для 

достижения результата, испытывать потребность в двигательной 

активности; 

 демонстрировать координацию, быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, ловкость, развивать крупную и мелкую моторику, активно и с 

интересом выполнять основные движения, общеразвивающие 

упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием играть в 

подвижные игры, ориентироваться в пространстве, переносить 

освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

 стремиться узнать о правилах здорового образа жизни, элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в 

случае недомогания; 

 стремиться к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

 выполнять самостоятельно правила общения со взрослым, проявлять 

внимательность к их словам и мнению, стремиться к познавательному, 

интеллектуальному общению со взрослыми: задавать много вопросов 

поискового характера, стремиться к одобряемым формам поведения, 



замечать ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих 

людей, по примеру педагога проявлять сочувствие; 

 без напоминания взрослого здороваться и прощаться, говорит «спасибо» 

и «пожалуйста»; 

 демонстрировать стремление к общению со сверстниками, по 

предложению педагога может договориться с детьми, стремиться к 

самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников; 

 познавать правила безопасного поведения и стремиться их выполнять в 

повседневной жизни; 

 самостоятельность в самообслуживании; 

 проявлять познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражать эти представления в играх; 

 стремиться к выполнению трудовых обязанностей, охотно включаться в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

 проявлять инициативность в разговоре, использовать разные типы 

реплик и простые формы объяснительной речи, речевые контакты 

становятся более длительными и активными; 

 произносить правильно большинство звуков, пользоваться средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

 самостоятельно пересказывать знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого, 

 составлять описательные рассказы и загадки; 

 проявлять словотворчество, интерес к языку, с интересом слушать 

литературные тексты, воспроизводить текст; 

 рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был 

создан; 

 проявлять стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществлять обмен информацией; 

охотно сотрудничать со взрослыми не только в совместной 

деятельности, но и в свободной самостоятельной; отличаться высокой 

активностью и любознательностью; 

 активно познавать и называть свойства и качества предметов, 

особенности объектов природы, обследовательские действия; 

объединять предметы и объекты в видовые категории с указанием 

характерных признаков; 

 задавать много вопросов поискового характера, включаться в 

деятельность экспериментирования, использовать исследовательские 

действия, предпринимать попытки сделать логические выводы; 

 с удовольствием рассказывать о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвовать в мероприятиях 

и праздниках, готовящихся в группе, в ДОО, имеет представления о 

малой родине, названии населенного пункта, улицы, некоторых 

памятных местах; 



 имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, 

сезонных изменениях в жизни природы, явлениях природы, 

интересоваться природой, экспериментировать, положительно 

относиться ко всем живым существам, знает правила поведения в 

природе, стремиться самостоятельно ухаживать за растениями и 

животными, беречь их; 

 владеть количественным и порядковым счетом в пределах пяти, 

умением непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, 

различать части суток, знать их последовательность, понимать 

временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 

ориентироваться от себя в движении; использовать математические 

представления для познания окружающей действительности; 

 проявлять интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликаться на отраженные в произведениях искусства действия, 

поступки, события; 

 проявлять себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и 

изобразительные средства; 

 использовать накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвовать в культурно-

досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и других видах 

культурно-досуговой деятельности); 

 создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеть техническими и изобразительными 

умениями; 

 называть роль до начала игры, обозначать новую роль по ходу игры, 

активно использовать предметы-заместители, предлагать игровой 

замысел и проявлять инициативу в развитии сюжета, активно 

включаться в ролевой диалог, проявлять творчество в создании игровой 

обстановки; 

 принимать поставленную задачу в играх с правилами, проявлять интерес 

к результату, выигрышу; вести негромкий диалог с игрушками, 

комментировать их «действия» в режиссерских играх. 

К шести годам (п.15.3.3 ФОП ДО) 

 демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявлять интерес к новым и знакомым физическим 

упражнениям, пешим прогулкам, показывать избирательность и 

инициативу при выполнении упражнений, иметь представления о 

некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

  проявлять осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрировать выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, 

координацию, выполнять упражнения в заданном ритме и темпе, 

проявить творчество при составлении несложных комбинаций из 

знакомых упражнений; 



 проявлять доступный возрасту самоконтроль, привлечь внимание 

других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

 проявлять духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских 

спортсменов; 

 владеть основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное 

поведение и другие); мотивирован на сбережение и укрепление 

собственного здоровья и здоровья окружающих; 

 должен быть настроен положительно по отношению к окружающим, 

охотно вступать в общение со взрослыми и сверстниками, проявлять 

сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со 

взрослыми и сверстниками ориентироваться на общепринятые нормы и 

правила культуры поведения, проявлять в поведении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), 

демонстрировать уважение к педагогам, интересоваться жизнью семьи 

и ДОО; 

 различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, 

учитывать их в своем поведении, откликаться на просьбу помочь, в 

оценке поступков опираться на нравственные представления; 

 проявлять активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относиться к предметному миру как результату 

труда взрослых, стремиться участвовать в труде взрослых, 

самостоятелен, инициативен в самообслуживании, участвовать со 

сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 

 владеть представлениями о безопасном поведении, соблюдать правила 

безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрировать 

умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого 

бытовыми предметами и приборами, безопасного общения с 

незнакомыми животными, владеть основными правилами безопасного 

поведения на улице; 

 регулировать свою активность в деятельности, уметь соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявлять инициативу в 

общении и деятельности, задавать вопросы различной направленности, 

слушать и понимать взрослого, действовать по правилу или образцу в 

разных видах деятельности, способность к произвольным действиям; 

  проявлять инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеть первичными приемами аргументации 

и доказательства, демонстрировать богатый словарный запас, 

безошибочно пользоваться обобщающими словами и понятиями, 

самостоятельно пересказывать рассказы и сказки, проявлять 

избирательное отношение к произведениям определенной тематики и 

жанра; 

 испытывать познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазировать, предлагать пути решения 



проблем, иметь представления о социальном, предметном и природном 

мире; устанавливать закономерности причинно-следственного 

характера, приводить логические высказывания; проявлять 

любознательность; 

 использовать математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; проявлять способность к произвольным 

умственным действиям; логическим операциям анализа, сравнения, 

обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя 

предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

 знать о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использовать некоторые из них, придерживаясь правил безопасного 

обращения с ними; 

 проявлять познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знать некоторые сведения о его достопримечательностях, 

событиях городской и сельской жизни; знать название своей страны, её 

государственные символы; 

 иметь представление о живой природе разных регионов России, 

классифицировать объекты по разным признакам; иметь представление 

об особенностях и потребностях живого организма, изменениях в жизни 

природы в разные сезоны года, соблюдать правила поведения в природе, 

ухаживать за растениями и животными, бережно относиться к ним; 

 проявлять интерес и (или) с желанием заниматься музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различать виды, 

жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; 

проявлять музыкальные и художественно-творческие способности; 

 принимать активное участие в праздничных программах и их 

подготовке; взаимодействовать со всеми участниками культурно-

досуговых мероприятий; 

 самостоятельно определять замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создавать образы и композиционные изображения, 

интегрируя освоенные техники и средства выразительности, 

использовать разнообразные материалы; 

 согласовывать свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, уметь предложить и объяснить замысел игры, 

комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые 

образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

 проявлять интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

действовать в точном соответствии с игровой задачей и правилами. 

На этапе завершения освоения программы (к концу дошкольного 

возраста) (п.15.3.3 ФОП ДО) 

 у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-

волевые качества;  



 ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, 

может контролировать свои движение и управлять ими;  

 ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и 

личной гигиены;  

 ребёнок результативно выполняет физические упражнения 

(общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские 

навыки, ориентируется на местности;  

 ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

 ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и 

может осуществлять анализ своей двигательной деятельности;  

 ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы 

патриотизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с 

достижениями российского спорта;  

 ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, 

понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;  

 ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться 

к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь 

и поддержку другим людям;  

 ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила 

поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками;  

 ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками;  

 способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты конструктивными способами;  

 ребёнок способен понимать свои переживания и причины их 

возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор 

социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 

обосновывать свои ценностные ориентации;  

 ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку;  

 ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам 

труда, другим людям и самому себе;  

 у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью;  

 ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять 

эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие);  

 ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как 

ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и 

цифровом взаимодействии;  

 ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 



осуществления различных видов детской деятельности, принимать 

собственные решения и проявлять инициативу;  

 ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со 

взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета в 

соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми 

умениями;  

 ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет 

интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры 

персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки литературных 

героев;  

 ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном 

мире, в котором он живет: элементарными представлениями из области 

естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики 

и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и 

принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и 

принадлежности к нему; 

 ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым 

и сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в 

окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения 

явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 

реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 

представление о многообразии стран и народов мира;  

 ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания 

о количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, 

умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное;  

 ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные 

способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, 

классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и 

другое;  

 ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких 

представителях живой природы России и планеты, их отличительных 

признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и 

развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет 

сформированный познавательный интерес к природе, осознанно 

соблюдает правила поведения в природе, знает способы охраны 

природы, демонстрирует заботливое отношение к ней;  



 ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных 

видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности;  

 ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе 

знакомства с различными видами и жанрами искусства; обладает 

начальными знаниями об искусстве;  

 ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; 

использует различные технические приемы в свободной 

художественной деятельности;  

 ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 

творческих работ, тематических композиций к праздничным 

утренникам и развлечениям, художественных проектах;  

 ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства 

для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен 

создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и 

использовать с учётом игровой ситуации;  

 ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную 

и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, 

комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, 

выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для 

создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре;  

 ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры 

другим детям, в совместной игре следит за точным выполнением правил 

всеми участниками;  

 ребёнок способен планировать свои действия, направленные на 

достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные 

предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к 

школьному обучению. 

 

1.3 Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов 

 

В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика 

достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития 

ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

Педагогическая диагностика проводится во всех возрастных группах. На 



основании полученных результатов в начале учебного года педагоги 

проектируют образовательную деятельность с детьми каждой возрастной 

группы, планируют индивидуальную работу по образовательным областям с 

теми детьми, которые требуют особой педагогической поддержки. 

В ДОО используются следующие виды педагогической диагностики: 

Основная стартовая (проводится в 1 периоде года и в течение года – при 

поступлении новых детей). 

Основная финальная (проводится в конце года – 2 период). 

Промежуточная – может проводиться выборочно с теми детьми, у 

которых проявляются существенные проблемы развития. Цель данной 

диагностики – выявление динамики развития ребенка, оценка правильности 

выбора стратегии педагогических воздействий. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития 

ребенка. Важно осуществлять наблюдение не только в процессе 

организованной образовательной деятельности (занятия, режимные моменты), 

но и в процессе самостоятельной деятельности детей.  

Таким образом, мониторинг осуществляется в форме регулярных 

наблюдений педагога за детьми в повседневной жизни, самостоятельной 

(свободной) деятельности детей и в процессе образовательной работы с ними. 

При этом обращается внимание на частоту проявления каждого показателя 

(степень устойчивости показателя), самостоятельность выполнения (зона 

актуального и ближайшего развития) и инициативность ребенка в 

деятельности (свидетельствует о проявлении субъектности при 

взаимодействии). 

При необходимости педагог может применять и иные 

исследовательские методы, уместные для осуществления педагогической 

диагностики в дошкольном образовании (беседа, создание специальных 

диагностических ситуаций и др.). 

С целью диагностики педагогом может осуществляться анализ 

продуктов детской деятельности (рисунки, работы по аппликации, 

фотографии лепки, поделок, построек и др). 

Система педагогической диагностики (мониторинга) проводится без 

отрыва от образовательного процесса, осуществляется в соответствии с ФГОС 

ДО и обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных 

достижений детей, позволяет осуществлять оценку динамики их достижений 

в соответствии с реализуемой образовательной программой дошкольного 

образования. 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается 

адаптационный период пребывания ребёнка в группе. Сравнение результатов 

стартовой и финальной диагностики позволяет выявить индивидуальную 

динамику развития ребёнка.  

Пособия, используемые для проведения педагогической диагностики 

индивидуального развития детей при реализации Программы:  

 Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй 



младшей группе (с 2 до 3 лет) дошкольной образовательной 

организации. Разработано в соответствии с ФГОС»; 

 Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во второй 

младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной образовательной 

организации. Разработано в соответствии с ФГОС»; 

 Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в средней 

группе (с 4 до 5 лет) дошкольной образовательной организации. 

Разработано в соответствии с ФГОС»; 

 Н.В. Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в старшей 

группе (с 5 до 6 лет) дошкольной образовательной организации. 

Разработано в соответствии с ФГОС»; 

 Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в 

подготовительной к школе группе (с 6 до 7 лет) дошкольной 

образовательной организации. Разработано в соответствии с ФГОС». 

Согласно п. 16.4 ФОП ДО результаты педагогической диагностики 

(мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребёнка, 

построения его образовательной траектории или профессиональной 

коррекции особенностей его развития); 

 оптимизации работы с группой детей. 
Оптимизация Индивидуализация 

Корректировка планов работы с детьми Разработка индивидуальных 

микропрограмм поддержки ребенка 

Корректировка развивающей предметно- 

пространственной среды (РППС) 

Разработка индивидуальных 

образовательных маршрутов 

Корректировка планов сотрудничества с 

семьёй 

Разработка программы коррекционно- 

развивающей работы (КРР) по категориям 

детей, имеющим особые образовательные 
потребности (ООП) 

 

При необходимости используется психологическая диагностика 

развития детей (выявление и изучение индивидуально-психологических 

особенностей детей, причин возникновения трудностей в освоении 

образовательной программы), которую проводят квалифицированные 

педагоги-психологи. Участие ребенка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Цель психологической диагностики: получение полноценных 

информативных данных об индивидуальных особенностях психического 

развития детей 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для 

решения задач психологического сопровождения и оказания адресной 

психологической помощи. 

Психологическая диагностика в МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад 

№ 223 «Лебёдушка» включает следующие направления: 

 «Оценка развития детей, его динамики, измерение личностных 



образовательных результатов» (по запросу родителей, педагогов в 

течение учебного года). 

 «Психодиагностическая работа по проблемам психического развития 

ребенка» (по запросу родителей, педагогов в течение учебного года). 

 «Психодиагностическая работа в период возрастных кризисов 3 и 7 лет» 

(в течение учебного года для групп общеразвивающей направленности). 

 «Психодиагностика психологической готовности к обучению в школе» 

(воспитанники 6-7 лет групп общеразвивающей направленности - 

начало и конец учебного года). 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

В группах для детей дошкольного возраста дополняет содержание 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

парциальная образовательная программа «Нравственно-патриотическое 

воспитание детей дошкольного возраста» (авторы: Ветохина А. Я., 

Дмитренко 3. С., Жигналь Е. Н., Краснощекова Г. В., Подопригора С. П., 

Полынова В. К., Савельева О. В.). 

Парциальная программа реализуется в полном объеме в следующих 

группах: 

 в группах детей от 3 лет до 4 лет 

 в группах детей от 4 лет до 5 лет 

 в группах детей от 5 лет до 6 лет 

 в группах детей от 6 лет до 7 лет 
Цель программы: формирование духовности, нравственно-

патриотических чувств у детей дошкольного возраста. 

Задачи:  

 воспитание у ребенка любви и привязанности к своей семье, дому, 

детскому саду, улице, городу, Родине; 

 формирование бережного отношения к природе и всему живому; 

 развитие интереса к русским традициям и промыслам; 

 формирование элементарных знаний о правах человека; 

 знакомство детей с символами государства (герб, флаг, гимн). 

Планируемые результаты: 

3 – 4 года 

 представления о добрых поступках; 

 благожелательные взаимоотношения в группе; 

 представления о семье, о труде близких взрослых, работников 

дошкольной организации. 

4 – 5 лет: 

 личное отношение ребенка к соблюдению моральных норм; 

 доброжелательные отношения в группе; 

 чувство долга; 

 навыки вежливого общения; 

 представления о родственных отношениях в семье; 



 представления о социуме. 

5 – 6 лет: 

 взаимоотношения в группе; 

 межличностные отношения; 

 умение оценивать свои поступки и поступки других; 

 интерес к своей родословной; 

 понятие о дружбе, взаимовыручке; 

 представления о родной стране, малой родине, государственных и 

народных праздниках. 

 6 – 7 лет: 

 умение давать оценку поведению сверстника и обосновывать её; 

 умение вежливого обращения к окружающим; 

 умение давать самооценку своих возможностей; 

 освоение позиции ученика, члена коллектива группы; 

 стремление к принятию новых обязанностей; 

 стремление к учебе; 

 представление о долге. 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

подходами к диагностике обязательной части Программы. 

Также реализация части Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, связана с условиями, традициями и укладом 

ДОО, что описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.8 

Программы). 

В группах для детей дошкольного возраста дополняет содержание 

образовательной области «Познавательное развитие» парциальная 

образовательная программа математического развития дошкольников 

«Игралочка» (для детей 3-7 лет) (авторы Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е) 

Петерсон  

Парциальная программа будет реализовываться в полном объеме в 

следующих группах: 

в группах детей от 3 лет до 4 лет 

в группах детей от 4 лет до 5 лет 

в группах детей от 5 лет до 6 лет 

в группах детей от 6 лет до 7 лет 

Цель: создание условий для накопления каждым ребенком опыта 

деятельности и общения в процессе освоения математических способов 

познания действительности. 

Задачи: 

 развитие логико-математических представлений (элементарных 

представлений о математических свойствах и отношениях предметов, 

величинах, числах, геометрических формах, зависимостях и 

закономерностях); 

 развитие мыслительных операций и логических способов познания 



математических свойств и отношений (анализ, синтез, сравнение, 

обобщение, классификация, абстрагирование, сериация, конкретизация, 

аналогия); 

 развитие сенсорных процессов и способов познания математических 

свойств и отношений (обследование, группировка, упорядочение, 

разбиение); 

 развитие любознательности, активности и инициативности в 

различных видах деятельности (познавательно-исследовательской 

деятельности, игре, общении и др.); находчивости, смекалки, 

сообразительности, стремления к поиску нестандартных решений 

задач; 

 развитие вариативного мышления, воображения, творческих 

способностей; 

 мелкой моторики; 

 ознакомление ребенка с математическими способами познания 

действительности (счет, измерение, простейшие вычисления); 

 ознакомление ребенка с экспериментально-исследовательскими 

способами познания математического содержания 

(экспериментирование, моделирование и др.); 

 формирование у ребенка опыта аргументации своих высказываний, 

построения простейших умозаключений; работы по правилу и образцу; 

 фиксации затруднения в деятельности, выявления его причины; 

 выбора способов преодоления затруднения; 

 постановки учебной (познавательной) задачи, планирования своих 

действий; 

 проверки результатов своих действий, исправления ошибок; 

 воспитание нравственно-волевых качеств личности (произвольность 

поведения, умение целенаправленно владеть волевыми усилиями, 

устанавливать правильные отношения со взрослыми и сверстниками, 

договариваться, уважать интересы и чувства других); 

 положительного отношения к миру, другим людям и самому себе. 

Планируемые результаты: 

к 4 годам: 

 умеет считать до 3, отсчитывать 3 предмета от большего 

количества; 

 умеет узнавать и называть круг, треугольник, шар; находить в 

окружающей обстановке предметы, сходные по форме;  

 умеет сравнивать по высоте и длине путем приложения и наложения; 

 различает пространственные отношения от себя: впереди — 

сзади,вверху — внизу, справа — слева. 

к 5 годам: 

 умеет считать в пределах 8, отсчитывать 8 предметов от большего 

количества, соотносить запись чисел 1-8 с количеством предметов; 

 умеет находить место предмета в ряду, отвечать на вопрос: «На 



котором месте справа (слева)?»; умеет располагать числа по порядку 

от 1до 8; 

 умеет узнавать и называть квадрат, прямоугольник, овал; находить в 

окружающей обстановке предметы, сходные по форме; 

 умеет непосредственно сравнивать предметы по длине, ширине, 

высоте, толщине; раскладывать до 5 предметов в возрастающем 

порядке, выражать в речи соотношение между ними; 

 умеет определять направление движения от себя (вверх, вниз, вперед, 

назад, направо, налево); показывает правую и левую руки; называет 

части суток, устанавливает их последовательность. 

к 6 годам: 

 умеет считать в пределах 10 в прямом и обратном порядке, правильно 

пользоваться порядковыми и количественными числительными; 

соотносит запись чисел 1-10 с количеством предметов; 

 умеет сравнивать группы предметов по количеству на основе 

составления пар, при сравнении пользоваться знаками =, =, ›, ‹, 

отвечать на вопрос: «На сколько больше?»; сравнивать числа на 

основании знания свойств числового ряда; 

 умеет складывать и вычитать, опираясь на наглядность, числа в 

пределах 5; 

 умеет составлять простые (в одно действие) задачи по картинкам, 

отвечать на вопросы: «Что в задаче известно?», «Что нужно 

найти?»; 

 решать задачи в пределах 5; 

 умеет измерять длину предметов с помощью мерки и выражать в речи 

зависимость результата измерения величин от величины мерки; 

 умеет выражать словами местонахождение предмета относительно 

другого человека; умеет ориентироваться на листе бумаги. 

к 7 годам ребенок (на этапе завершения дошкольного детства): 

 умеет называть для каждого числа в пределах 10 предыдущее и 

последующее числа, обозначать числа 1-10 с помощью групп предметов 

и точек, а также с помощью цифр, печатая их в клетках; 

 умеет определять на основе предметных действий состав чисел 

первого десятка; 

 умеет использовать числовой отрезок для присчитывания и 

отсчитывания одной или нескольких единиц; 

 умеет пользоваться линейкой для измерения длины; 

 умеет ориентироваться на листе бумаги в клетку, ориентироваться в 

пространстве с помощью плана; 

 умеет в простейших случаях пользоваться часами. 

Подходы к проведению диагностики в части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений, полностью совпадают с 

подходами к диагностике обязательной части Программы. 

Также реализация части Программы, формируемая участниками 



образовательных отношений, связана с условиями, традициями и укладом 

ДОО, что описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.8 

Программы). 

 

Инновационная деятельность 

На основании приказа Департамента образования администрации 

муниципального образования город Краснодар от 10.11.2021 № 2004 «Об 

итогах XX конкурса инновационных проектов, продуктов и отчётов 

образовательных организаций муниципального образования город Краснодар 

в 2021-2022 учебном году» МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад №223 

«Лебёдушка» присвоен статус муниципальной сетевой инновационной 

площадки (далее МСИП) по теме «Психолого-педагогический маршрут для 

детей с ограниченными возможностями здоровья в рамках 

консультационного центра».  

Цель: организация взаимодействия дошкольных образовательных 

организаций с целью использования сетевой формы реализации 

инновационных проектов, распространения инновационного педагогического 

опыта, совместного использования имеющихся ресурсов в вопросах 

разработки психолого-педагогического маршрута для детей с ОВЗ в рамках 

консультационного центра.  

Задачи: 

 разработка нормативно-правовой базы по проекту; 

 организация сетевого сообщества с целью поддержки и сопровождения 

педагогической деятельности в вопросах разработки психолого-

педагогического маршрута для детей с ОВЗ (в рамках 

консультационного центра)»; 

 разработка и апробация модели сетевого взаимодействия по 

повышению профессиональных компетенций педагогов и родителей в 

вопросах разработки психолого-педагогического маршрута для детей с 

ОВЗ (в рамках консультационного центра); 

 формирование инновационной активности педагогов; 

 оказание методической и консультативной помощи педагогам и 

руководителям ДОО по направлению деятельности; 

 распространение передового педагогического опыта.  

Прогноз развития инновационной деятельности в образовательной 

организации: 

 создание центра ресурсной поддержки дошкольных 

образовательных организаций в вопросах разработки психолого-

педагогического маршрута для детей с ограниченными 

возможностями здоровья (далее - ОВЗ) в рамках консультационного 

центра. 

 

 

 

 



II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

(Обязательная часть) 

 

2.1 Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка (в пяти образовательных областях) 

 

В каждой образовательной области сформулированы задачи, 

содержание образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в 

каждой возрастной группе детей в возрасте от двух до восьми лет, а также 

результаты, которые могут быть достигнуты детьми при целенаправленной 

систематической работе с ними. 

Определение задач и содержания образования базируется на следующих 

принципах: 

Принцип учёта ведущей деятельности: Программа реализуется в контексте 

всех перечисленных в ФГОС ДО видов детской деятельности, с акцентом на 

ведущую деятельность для каждого возрастного периода – от 

непосредственного эмоционального общения со взрослым до предметной 

(предметно - манипулятивной) и игровой деятельности; 

Принцип учета возрастных и индивидуальных особенностей детей: 

Программа учитывает возрастные характеристики развития ребенка на разных 

этапах дошкольного возраста, предусматривает возможность и механизмы 

разработки индивидуальных траекторий развития и образования детей с 

особыми возможностями, способностями, потребностями и интересами; 

Принцип амплификации детского развития как направленного процесса 

обогащения и развертывания содержания видов детской деятельности, а также 

общения детей с взрослыми и сверстниками, соответствующего возрастным 

задачам дошкольного возраста; 

Принцип единства обучения и воспитания: как интеграция двух сторон 

процесса образования, направленная на развитие личности ребенка и 

обусловленная общим подходом к отбору содержания и организации 

воспитания и обучения через обогащение содержания и форм детской 

деятельности; 

Принцип преемственности образовательной работы на разных возрастных 

этапах дошкольного детства и при переходе на уровень начального общего 

образования: Программа реализует данный принцип при построении 

содержания обучения и воспитания относительно уровня начального 

школьного образования, а также при построении единого пространства 

развития ребенка образовательной организации и семьи; 

Принцип сотрудничества с семьей: реализация Программы 

предусматривает оказание психолого-педагогической, методической помощи 

и поддержки родителям (законным представителям) детей раннего и 

дошкольного возраста, построение продуктивного взаимодействия с 

родителями (законными представителями) с целью создания единого/общего 

пространства развития ребенка; 

Принцип здоровьесбережения: при организации образовательной 



деятельности не допускается использование педагогических технологий, 

которые могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью 

воспитанников, их психоэмоциональному благополучию. 

 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

ФОП 
ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

18.3 2-3 года/ группа раннего возраста 
 

 

18.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

18.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

18.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 

 

18.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 

ФОП 
ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

20.3 2-3 года/ группа раннего возраста 
 

 

20.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

20.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

20.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 

 

20.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf


Образовательная область «Познавательное развитие» 

ФОП 
ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

19.3 2-3 года/ группа раннего возраста 
 

 

19.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

19.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

19.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 

 

19.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

ФОП 
ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

21.3 2-3 года/ группа раннего возраста 
 

 

21.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

21.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

21.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 

 

21.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

 

 

 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf


ФОП 
ДО, пп/ 

Возраст/группа QR -код 

22.3 2-3 года/ группа раннего возраста 
 

 

22.4 3-4 года/ 2 младшая группа 
 

 

22.5 4-5 лет / средняя группа 
 

 

22.6 5-6 лет/ старшая группа 
 

 

22.7 6-7 лет / подготовительная группа 
 

 

22.8 решение совокупных задач воспитания 
 

 

 

Исключение составляют: лыжи, санки и плаванье. 
Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания 

представлены в разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания». 
 

 

2.2 Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов (Обязательная часть) 

 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы 

определены в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся 

у педагога практики воспитания и обучения детей, оценка результативности 

форм, методов, средств образовательной деятельности применительно к 

конкретной возрастной группе детей. Используемые формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 
 

В раннем возрасте (2 - 3 года) В дошкольном возрасте (3 года - 8 лет) 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf


предметная деятельность;  

экспериментирование с материалами и 

веществами; 

ситуативно-деловое общение со взрослым 

и эмоционально-практическое со          

сверстниками под руководством 

взрослого; 

двигательная деятельность;  

игровая деятельность;  

речевая; 

самообслуживание элементарные трудовые 

действия; 

музыкальная деятельность. 

игровая деятельность; 

общение со взрослым и сверстниками;  

речевая деятельность; 

познавательно-исследовательская деятельность и 

экспериментирование; 

изобразительная деятельность и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и 

замыслу ребенка; 

двигательная деятельность; 

 элементарная трудовая деятельность; 

музыкальная деятельность. 

 

При реализации Программы используются: различные образовательные 

технологии, исключая образовательные технологии, которые могут нанести 

вред здоровью детей. Работа с электронными средствами обучения 

осуществляется в соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21. 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы 

образования используются следующие методы: 
Методы организации 

опыта поведения и 

деятельности 

Методы осознания детьми 

опыта поведения и 

деятельности 

Методы мотивации 

опыта поведения и 

деятельности 

приучение к 

положительным формам 

общественного поведения, 

упражнение, 

воспитывающие ситуации, 

игровые методы 

рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил 

поведения, 

чтение художественно 

литературы, 

этические беседы, 

обсуждение поступков и 

жизненных ситуаций, 
личный пример 

поощрение, 
методы развития 

эмоций, игры, 

соревнования, 

проектные методы 

 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) 

дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 
В  раннем возрасте             (2года - 3 года) В дошкольном возрасте  (3 года - 8 лет) 

Информационно-рецептивный метод, 

Репродуктивный метод, 

Исследовательский метод 

Проблемное изложение, 

 Эвристический метод,  

Исследовательский метод 

 

При реализации Программы педагоги используют различные средства: 
Реальные Виртуальные 

Демонстрационные игрушки, карточки. 

Раздаточные материалы. 

Природный материал и др. 

Презентации, ЭОР, модели объектов, видео, 

аудио, анимация и др. 

 

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы 



(технологии, приемы): 
В раннем возрасте  (1 год - 3 года) В дошкольном возрасте                 (3 года - 8 лет) 

Здоровьесберегающие технологии, 

Игровые технологии, 

«Говорящая» среда 

Здоровьесберегающие технологии,  

Игровые технологии, 

Технология деятельностного подхода 

Технологии эффективной социализации,  

Технология «Ситуация» 

«Говорящая» среда  

ТРИЗ 

 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие 

средства: 
Вид деятельности Средства 

Двигательная оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 

прыгания, занятий с мячом и др. 

Предметная образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 
др. 

Игровая игры, игрушки, игровое оборудование и др. 

Коммуникативная дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и др. 

Познавательно- 
Исследовательская и 

экспериментирование 

натуральные предметы и оборудование для исследования и 

образно-символический материал, в том числе макеты, 

плакаты, модели, схемы и др. 

Чтение художественной 

литературы 

Книги для детского чтения, в том числе аудиокниги, 

иллюстративный материал 
Трудовая оборудование и инвентарь для всех видов труда 

Продуктивная Оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования 

Музыкальная детские музыкальные инструменты, дидактический 

материал и др. 

 

2.3 Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик (основная часть) 

Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО 

включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной 

программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная 

деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В 

зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, их 

образовательных потребностей, педагог может выбрать один или несколько 

вариантов совместной деятельности. 

 



Формы организации совместной деятельности 
Форма организации  деятельности Содержание 

Совместная деятельность педагога с 

ребёнком 

Взаимодействуя с ребёнком, воспитатель выполняет 

функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому 

Совместная деятельность ребёнка с 

педагогом 

Ребёнок и педагог – равноправные партнеры 

Совместная деятельность группы 

детей под руководством педагога 

Педагог на правах участника деятельности на всех 

этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность 

группы детей 

Совместная деятельность детей со 

сверстниками без участия педагога, 

но по его заданию 

Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли её организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей 

Самостоятельная, спонтанно 

возникающая, совместная 

деятельность детей без всякого 

участия педагога. 

Это могут быть самостоятельные игры детей 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, 

театрализованные, игры с правилами, музыкальные 

и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная 

 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности (например, 

коммуникативная, познавательно-исследовательская). Это обеспечивает 

возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

В ДОО создана система форм организации разнообразной деятельности 

дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и комплексные 

формы. Простые формы построены на минимальном количестве методов и 

средств и посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

– беседа, 

‒рассказ, 

‒эксперимент, 

‒наблюдение, 

‒дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе 

педагога) 

Составные формы состоят из простых форм, представленных в 

разнообразных сочетаниях. К составным формам относятся: 

‒игровые ситуации, 

‒игры-путешествия, 

‒творческие мастерские, 

‒детские лаборатории, 

‒творческие гостиные, 

‒творческие лаборатории, 

‒целевые прогулки, 

Комплексные формы создаются как целенаправленная подборка 

(комплекс) простых и составных форм. К комплексным формам относятся: 

–детско-родительские и иные проекты, 



‒тематические дни, 

‒тематические недели, 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, 

социокультурную, коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, 

диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её 

применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 

и предполагает использование особых форм работы в соответствии с 

реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. 

 

Виды образовательной деятельности в режимных процессах (п.24 ФОП 

ДО) 
Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

утренний 

отрезок времени 

Игровые ситуации 

-Индивидуальные игры 

-Игры небольшими подгруппами 

-Беседы с детьми по их интересам 

-Развивающее общение педагога с детьми 

-Практические, проблемные ситуации 
-Упражнения 

 -Наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых 
- Трудовые поручения и дежурства 

-Индивидуальная работа с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей 

-Продуктивная деятельность детей по интересам детей 

-Оздоровительные и закаливающие процедуры 

- Здоровьесберегающие мероприятия 
-Двигательная деятельность 

Занятие -Проблемно-обучающие ситуации 
-Образовательные ситуации 

-Тематические события 

-Проектная деятельность 
-Творческие и исследовательские проекты и т. д. 

Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

время прогулки 

-Наблюдение за объектами и явлениями природы 
-Сюжетно-ролевые и конструктивные игры 

-Элементарная трудовая деятельность детей на участке ДОО 

-Свободное общение педагога с детьми 

-Индивидуальная работа 

-Проведение спортивных праздников 

-Подвижные игры и спортивные упражнения 
-Экспериментирование с объектами неживой природы 



Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

вторую половину дня 

Элементарная трудовая деятельность детей, 
-Проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников, 

-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами 

-Опыты и эксперименты 

-Практико-ориентированные проекты, коллекционирование 

-Чтение художественной литературы 

-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов чтения 

-Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов 

-Слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально- ритмические движения, музыкальные игры и 

импровизации 

-Организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства, мастерских 

-Индивидуальная работа по всем видам деятельности и 

образовательным областям 
-Работа с родителями (законными представителями 

 

Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Содержание и педагогически обоснованную методику проведения 

занятий педагог выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий 

могут отличаться в разных периодах реализации Программы. 

Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня 

организованы следующие культурные практики: игровые, продуктивные, 

познавательно- исследовательские, коммуникативные практики, чтение 

художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить 

свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует 

становлению разных видов детских инициатив: 

 в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

 в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

 в познавательно-исследовательской практике – как субъект 

исследования (познавательная инициатива); 

 коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива); 

 чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности других культурных практик детей дошкольного возраста 

(игровой, познавательно- исследовательской, продуктивной 

деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности 

или предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная 

литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 



выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и 

детей. Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности (игровой, литературный, 

спортивный, творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность 

предполагает самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, 

партнеров. 

Педагог может направлять и поддерживать свободную самостоятельную 

деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации 

общения, поддерживать познавательные интересы, изменять предметно- 

развивающую среду и др.) 
 

2.4 Способы и направления поддержки детской инициативы 

(Обязательная часть) 

 

Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. 

Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги: 

уделяют внимание  

 развитию детского интереса к окружающему миру, поощряют желание 

ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные 

пробы в соответствии со своими интересами, задавать познавательные 

вопросы;  

 организовывают ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению 

знаний, умений при выборе способов деятельности; 

 расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен 

и желает решить самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, 

которые способствуют активизации у ребёнка творчества, 

сообразительности, поиска новых подходов; 

 поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 

похвалы; 

 создают условия для развития произвольности в деятельности, 

используют игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать 

трудности, доводить деятельность до результата; 

 поощряют и поддерживают желание детей получить результат 

деятельности, обращают внимание на важность стремления к 

качественному результату, подсказывают ребёнку, проявляющему 

небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество 



своего результата; 

 внимательно наблюдают за процессом самостоятельной деятельности 

детей, в случае необходимости оказывают детям помощь, но стремятся 

к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при решении 

уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные 

условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих 

вопросов, активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, 

намекают, советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном 

случае; 

 поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и 

достижений каждого ребёнка, побуждают к проявлению инициативы и 

творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с 

учетом возрастных особенностей детей (в соотв. с п.25 ФОП ДО): 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

-поощрение 

познавательной 

активности детей: 

-внимание к детским 

вопросам, 

-ситуации, побуждающие 

самостоятельно искать 

решение, возникающих 

проблем. 

-при проектировании 

режима дня уделять 

внимание организации 

вариативных активностей 

детей, для участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в 

экспериментах, в 

рисовании, в общении, в 

творчестве. 

-освоение детьми системы 

разнообразных 

обследовательских действий, 

приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать: 

- намеренное насыщение 

проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, 

в которых детям необходимо 

самостоятельно применить 

освоенные приемы. 

-создание ситуаций, 

побуждающих детей проявлять 

инициативу, активность, 

желание совместно искать 

верное решение проблемы. 

-создание ситуаций, в которых 

дети приобретают опыт 

дружеского общения, 

Совместной деятельности, 

умений командной работы. 

-у  ребёнка всегда есть 

возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты 

и оборудование для детских 

видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно 

меняются (смена примерно раз 

в два месяца). 

-создание педагогических 

условий, которые 

развивают детскую 

самостоятельность, 

инициативу и творчество: 

определение для детей все 

более сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю, 

постоянная поддержка 

желания преодолевать 

трудности; 

поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 

-нацеливание на поиск 

новых, творческих 

решений возникших 

затруднений. 

 

Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги 

используют ряд способов и приемов: 



Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, подбадривают и 

поощряют попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребёнку, педагоги сначала стремятся к её минимизации: лучше дать совет, 

задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый 

опыт. 

У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, 

принимают любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости 

от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребёнком. Педагоги уважают его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживают стремление к самостоятельности. 

Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ 

целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать 

способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный 

результат с позиции цели. Задача развития данных умений ставится 

педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги используют 

средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают творческие 

ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности и 

театрализации, в ручном труде, в которых активизируют желание детей 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы 

постоянно появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности (новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее). 

 

2.5 Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников  

(Обязательная часть) 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с 

семьями обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 



компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, 

раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется 

через решение основных задач: 

 информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего 

образовательного пространства Российской Федерации, о мерах 

господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

 просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах 

охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 

 способствование развитию ответственного и осознанного родительства 

как базовой основы благополучия семьи; 

 построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) 

детей младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями 

(законными представителями) придерживается следующих принципов: 

 приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право 

на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить 

основы физического, нравственного и интеллектуального развития 

личности ребёнка; 

 открытость: для родителей (законных представителей) доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) предоставлен 

свободный доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях 

развития ребёнка в ДОО и семье; 

 взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): 

при взаимодействии педагоги придерживаются этики и культурных 

правил общения, проявляют позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями (законными представителями); этично и 

разумно используют полученную информацию как со стороны 

педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в 

интересах детей; 



 индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении 

образования ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым 

мероприятиям; обеспечена возможность включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных 

задач; 

 возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия учитываются особенности и характер отношений 

ребёнка с родителями (законными представителями), прежде всего, с 

матерью (преимущественно для детей младенческого и раннего 

возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива 

ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 
Диагностико - 

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

Получение и анализ данных: 

- о семье, её запросах в 

отношении охраны здоровья 

и развития ребёнка; 

- об уровне психолого- 

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); 

- планирование работы с 

семьей с учётом результатов 

проведенного анализа; 

-согласование 

воспитательных задач 

Просвещение родителей 

(законных представителей) 

по вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

выбора эффективных 

методов обучения и 

воспитания детей 

определенного возраста; 

- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного 

возраста; 

- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы; 

- условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО; 

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

Консультирование 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам: 

их взаимодействия с 

ребёнком, 

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе 

с ООП в условиях семьи; 

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом; 

- возникающих проблемных 

ситуациях; 

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 



деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 
ЗАДАЧИ 

 
НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-аналитическое 

направление 

Просветительское и 

консультационное 

направление 

Информирование 

родителей 

опросы, социологические 

срезы, индивидуальные 

блокноты, «почтовый ящик», 

педагогические беседы с 

родителями  (законными 

представителями); дни (недели) 

открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других 

видов деятельности детей. 

групповые  

 родительские 

собрания, конференции, 

круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое;

 информацион

ные проспекты, стенды, 

ширмы, папки- передвижки для 

родителей (законных 

 представител

ей); журналы и газеты, 

издаваемые ДОО для 

родителей (законных 

представителей), 

педагогические библиотеки для 

родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и 

социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и 

интервью; фотографии, 

выставки детских работ, 

совместных работ родителей

   

 (законных 

представителей) и детей. 

Включают также и досуговую 

форму - совместные праздники 

и вечера, семейные 

спортивные и тематические

  

 мероприятия, 

тематические досуги, 

знакомство с 
семейными традициями. 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 

Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

Вовлечение родителей 

в образовательный 

процесс 

 

2.6 Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

(далее – КРР) 

Коррекционно-развивающая работа (далее – КРР) в МБДОУ МО г. 

Краснодар «Детский сад № 223 «Лебёдушка» направлена на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (целевые   

группы), включая детей с ООП и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее 



развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. 

КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-

развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО 

осуществляют педагоги, педагоги-психологи. 

Направления: 

Профилактическое:  

 проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью 

предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

Диагностическое:  

 раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития 

детей дошкольного возраста; 

Коррекционно-педагогическое:  

 разработка программ, соответствующих психофизическим и 

интеллектуальным возможностям детей; 

Организационно-методическое:  

 организация консультационно-методической помощи воспитателям по 

вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в 

развитии; 

консультативно-просветительское: организация консультативно – 

просветительской работы по пропаганде знаний из области коррекционной 

педагогики и специальной психологии среди родителей; 

Координирующее:  

 ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами в 

развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует 

профессиональную деятельность педагог-психолог; 

Контрольно-оценочное:  

 анализ результативности комплексной коррекционной работы с детьми 

дошкольного возраста, имеющих различные нарушения. 

Цели коррекционной работы:  

 раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с 

целью предупреждения вторичных отклонений; 

 коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного 

возраста; 

 социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в 

среду нормативно развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

 определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей 

обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в ДОО; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, 

обусловленными различными причинами; 



 осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи обучающимся с учетом особенностей 

психического и (или) физического развития, индивидуальных 

возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого- медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-

педагогического консилиума образовательной организации (ППК); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной психолого-педагогической помощи по вопросам 

развития и воспитания детей дошкольного возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и 

проблем поведения. 

КРР организуется:  

 по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей);  

 на основании результатов психологической диагностики;  

 на основании рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и/или индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы 

коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, 

методов и технологий реализации определяется исходя из возрастных 

особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учетом его 

ООП на основе рекомендаций ППК ДОО. 

В ДОО созданы условия для проведения КРР со следующими 

категориями целевых групп, обучающихся для оказания им адресной 

психологической помощи:  

 нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

 обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

 с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 

 обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

 одаренные обучающиеся; 

 дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

 обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, 

агрессивность, неустойчивая или крайне низкая (завышенная) 

самооценка, завышенный уровень притязаний). 

 воспитанники с предпосылками одаренности. 



КРР с обучающимися целевых групп осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в 

совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме 

коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, 

речевой, эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и 

предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. 

Содержание КРР в ДОО включает следующие блоки: 

Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

 раннюю (с первых дней пребывания, обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной 

адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития, 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, 

выявление его резервных возможностей; 

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной 

коммуникации со сверстниками и взрослыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей, обучающихся; 

 изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного 

воспитания ребёнка; 

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

изучение направленности детской одаренности; 

 изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения 

психологопедагогических проблем в их развитии; 

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и 

социальнопсихологической адаптации, дифференциальная диагностика 

и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и 

рисков образовательной среды; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и 

динамикой развития обучающегося, а также за созданием необходимых 



условий, соответствующих особым (индивидуальным) 

образовательным потребностям обучающегося. 

КРР включает: 

 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-

развивающих программ/методик психолого-педагогического 

сопровождения в соответствии с его особыми (индивидуальными) 

образовательными потребностями; 

 организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных 

и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для 

преодоления нарушений поведения и развития, трудностей в освоении 

образовательной программы и социализации; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

 развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их 

коммуникативной компетентности; 

 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким 

уровнем умственного развития или иной направленностью одаренности; 

создание насыщенной развивающей предметно - пространственной 

среды для разных видов деятельности; 

 формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, 

связанных со страной исхода\происхождения; 

 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий 

жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 

информирования соответствующих структур социальной защиты; 

 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во 

взаимодействии родителей (законных представителей) с детьми; 

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для 

всех участников образовательных отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов КРР с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 



 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений 

— обучающимся (в доступной для дошкольного возраста форме), их 

родителям (законным представителям), педагогическим работникам — 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и 

психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том числе с 

ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для 

педагогов и родителей по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, 

трудностями в обучении и социализации. 

 Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно 

нозологическим группам осуществляется в соответствии с адаптированной 

образовательной программой ДО (далее АОП ДО). КРР с обучающимися с 

ОВЗ и детьми-инвалидами должна предусматривать предупреждение 

вторичных биологических и социальных отклонений в развитии, 

затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию 

нарушений психического и физического развития средствами коррекционной 

педагогики, специальной психологии и медицины; формирование у 

обучающихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не 

поддающихся коррекции. 

В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу общеразвивающей 

или комбинированной направленности, в группе реализуется данная 

Программа, а для ребенка (детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальная 

адаптированная образовательная программа (далее – индивидуальная АОП).  

При составлении индивидуальной АОП педагоги ДОО ориентируются на: 

 формирование личности ребенка с использованием адекватных возрасту 

и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения и 

воспитания; 

 создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с 

ОВЗ и здоровых обучающихся с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией 

совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, 

учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

 личностно-ориентированный подход к организации всех видов детской 

деятельности и целенаправленное формирование ориентации в текущей 

ситуации, принятие решения, формирование образа результата 

действия, планирование, реализацию программы действий, оценку и 

осмысление результатов действия. 

В индивидуальной АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ 

соотношение форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и 

глубина содержания, специальные психолого-педагогические технологии, 

учебно-методические материалы и технические средства. 



Индивидуальная АОП обсуждается и реализуется с участием родителей 

(законных представителей). В ее содержание, в зависимости от 

психофизического развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести 

недостатков развития, интегрируются необходимые модули коррекционных 

программ, комплексов методических рекомендаций по проведению 

коррекционно-развивающей и воспитательно-образовательной работ. 

Структура индивидуальной АОП определяется ППк ДОО. 

Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе 

общеразвивающей или комбинированной направленности реализуется с 

учетом: 

 особенностей и содержания взаимодействия с родителями (законными 

представителями) на каждом этапе включения; 

 особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками ДОО; 

 вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки ребенка 

с ОВЗ к включению в среду нормативно развивающихся детей; 

 критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам 

инклюзивного процесса; 

 организации условий для максимального развития и эффективной 

адаптации ребенка с ОВЗ в инклюзивной группе. 

Направленность КРР с детьми с предпосылками одаренности включает: 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала 

развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 

обязательного условия поддержки и развития одаренного ребёнка, как в 

ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство 

собственной значимости, поощряющей проявление его 

индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта 

отношений с людьми, миром и самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной 

среды в условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 

основе заключения ППК по результатам психологической и педагогической 

диагностики. 



Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного 

языка РФ, включает: 

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребенку.  

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой 

группы может осуществляться в контексте общей программы адаптации 

ребенка к ДОО. В случаях выраженных проблем социализации, личностного 

развития и общей дезадаптации ребенка, его включение в программу КРР 

может быть осуществлено на основе заключения ППК по результатам 

психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены 

дети, имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные 

проблемы (повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, 

появление фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); 

проблемы неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного 

характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, 

двигательная расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и 

поведения, включает: 

 коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов 

поведения; 

  развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 

индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения 

осуществляется на основе заключения ППК по результатам психологической 

диагностики или по обоснованному запросу педагога/родителей (законных 

представителей). 

План мероприятий педагога-психолога 

Направление 

психологической 

деятельности 

Формы и методы работы 

 

Примечания 



Работа по адаптации 

детей 

Беседы с педагогами и 

родителями. Игровые занятия, 

направленные на адаптацию 

каждого ребенка к ДОУ и 

сплочение группы. 

Индивидуальная работа по 

запросам родителей и 

педагогов. 

Дети 

(индивидуально, 

подгруппами), 

родители, педагоги 

Психологическая 

диагностика. 

Подбор психодиагностических 

методик. Проведение 

углубленного обследования. 

Дети 

(индивидуально, 

подгруппами) 

Психокоррекционная 

и  

психоразвивающая 

деятельность. 

Разработка индивидуальных и 

групповых программ развития. 

Проведение групповых и 

индивидуальных 

коррекционно-развивающих 

занятий.  

Беседы с родителями. 

Дети, родители 

Психологическое 

консультирование. 

Консультации для родителей, 

педагогов. 

Родители, педагоги 

Психологическое 

Просвещение 

Выступления на родительских 

собраниях. Оформление 

стендового материала. 

Родители, педагоги 

 

2.7 Рабочая программа воспитания (далее-РПВ) 

2.7.1 Целевой раздел 

 (обязательная часть)  

Цели и задачи воспитания 

 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное 

развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий 

для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества, что предполагает: 

 формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

 становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ДОО: 

 содействовать развитию личности, основанному на принятых в 



обществе представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать 

согласно своей совести; 

 создавать условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

 осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей 

среды, создания воспитывающих общностей. 

 

 

Направления воспитания 
 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка личностной позиции 

наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и 

её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, 

семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие 

(предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой 

родины); «патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в 

благополучии и процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, 

направленные, например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного пункта, района, края, 

Отчизны в целом). 
 

 
 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному развитию, 

нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой сферы 

дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно- 

историческом и личностном аспектах. 
 
 



 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к семье, 

другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить 

общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба,

 человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком моральных 

ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 

соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - 

уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о 

культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений, формированием навыка культурного 
поведения. 
 
 

 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление целостной 

картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение 

к миру, людям, природе, деятельности человека. 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к здоровому 

образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

 

 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 



Формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных сил 

для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный труд 

постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. Самостоятельность 

в выполнении трудовых поручений способствует формированию 
ответственности за свои действия. 
 
 

 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в окружающей 

обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и умения 

творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения,  опрятный вид  детей и взрослых содействуют 
воспитанию художественного вкуса. 
 

Согласно п.п. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие 

целевые ориентиры воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем 

годам) 
Направление воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно нравственное Жизнь, милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо»   и   «плохо». 

Проявляющий сочувствие, 

доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны 

взрослых. Проявляющий интерес к 

другим детям и способный 

бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 

Способный к самостоятельным 

(свободным) активным действиям в 

общении. 



Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру. Любознательный, активный в 

поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - 

физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок 

в окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в 

доступных трудовых действиях. 

Стремящийся к результативности, 

самостоятельности, ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и 

других видах деятельности 

(конструирование, лепка, 

художественный 
труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий   эмоциональную 

отзывчивость на красоту в окружающем 

мире и искусстве. Способный к 

творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, 

музыкальной, словесноречевой, 

театрализованной и другое). 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения 

освоения программы 
 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и 

имеющий представление о своей стране - 

России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 



Духовно нравственное Жизнь, милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления 

добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества,   

правдивый,   искренний, способный к 

сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным 

к чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий 

основные отрицательные и 

положительные человеческие качества, 

иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со 

взрослыми и сверстниками на основе 

общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой,   

коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании.     

Обладающий первичной картиной мира 

на основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления 

здоровья 

- занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и 

здоровья окружающих. Проявляющий 

интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, 

  стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые 

качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых 

видах спорта и активного отдыха. 



Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье 

и в обществе на основе уважения к 

людям труда, результатам их 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при 

выполнении поручений и в 

самостоятельной 
деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного 

в продуктивных видах деятельности. 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное 

развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание условий 

для позитивной социализации детей на основе традиционных ценностей 

российского общества, что предполагает: 

 формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и 

правилах поведения; 

 формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 

 становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе 

нормами и правилами. 

 Задачами воспитания в ДОО являются: 

 содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

 способствование становлению нравственности, основанной на 

духовных отечественных традициях, внутренней установке личности 

поступать согласно своей совести; 

 создание условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и 

саморазвитию, самовоспитанию; 

 осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка 

посредством проектирования и принятия уклада, воспитывающей 

среды, создания воспитывающих общностей. 

 
 

 

 

В РПВ выделены следующие направления воспитания: 
 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 



Содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей 

страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 

Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 

стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 

 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

 

 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, 

умения находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и 

воплощать их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого 

общества. Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком 

вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных представлений, 

формированием навыка культурного поведения. 

 



 

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 

СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 

 

ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 

Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны 

и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 

 

 

 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 

Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 

 

 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 
Культура, красота 



СОДЕРЖАНИЕ 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид 

детей и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие 

целевые ориентиры воспитания: 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». Способный к 

самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 

Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление 

к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, 

в игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 



Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-

речевой, театрализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 
Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, 

испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный 

к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу;  

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого в ситуациях морального 

выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и 

уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми 

и сверстниками на основе общих интересов и 

дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной 

и продуктивных видах деятельности и в 

самообслуживании. Обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - 

занятия физической культурой, закаливание, 



Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

утренняя гимнастика, соблюдение личной 

гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья 

окружающих. Проявляющий интерес к 

физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах 

спорта и активного отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям труда, 

результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и чувствовать 

прекрасное в быту, природе, поступках, 

искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 

 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Уклад ДОО 
Цель и смысл деятельности 

ДОО, её миссия 

Общая цель воспитания в ДОО – личностное 

развитие дошкольников и создание условий для их 

позитивной социализации на основе базовых ценностей 

российского общества осуществляется через: 

- формирование ценностного отношения к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

- овладение первичными представлениями о базовых 

ценностях, а также выработанных обществом нормах и 

правилах поведения; 

- приобретение первичного опыта деятельности и 

поведения в соответствии с базовыми национальными 

ценностями, нормами и правилами, принятыми в 

обществе. 

Принципы жизни и воспитания 

в ДОО 
Развитие личного субъективного мнения и 

личности ребенка в деятельности; духовно- 

нравственное, ценностное и смысловое 

содержание воспитания; идея о сущности 

детства как сенситивного периода воспитания; 

амплификация (обогащение) развития ребёнка 

средствами разных «специфически детских 

видов деятельности». 



Образ ДОО, её особенности, 

символика, внешний имидж 

Одна из главных задач ДОО - создание атмосферы 

психологического комфорта, эмоционального 

благополучия, свободной творческой и активной 

личности. Дошкольная организация предоставляет 

детям возможность развиваться разносторонне, а 

взрослым – проявить себя профессионально. 

Каждый член коллектива имеет свой 

профессиональный имидж: внешний вид, культура 

общения, приветливая улыбка, гордость за своё 

учреждение и воспитанников. 

Для качественного воспитания и образования 

осуществляется работа по направлениям: физкультурно 

– оздоровительное; художественно – эстетическое; 

социально-гуманитарное. 

Символика детского сада – Государственный 

Российский флаг, флаг Краснодарского края и флаг 

города Краснодара. 

При оформлении групп, приемных, лестниц, холла 

работа направлена на создание уюта в помещениях. 

Цветовая гамма покраски стен соответствует 

настроению радости. 

В основе разработки интерьера ДОО реализуются 

принципы комплексного подхода: 

многофункциональность помещений, рациональность 

использования пространства, взаимосвязь цветовой 

отделки и освещения, целесообразность озеленения 

интерьера. 

Внешний имидж - согласованность всех элементов 

деятельности ДОО, передающая основную идею, 

вызывает благоприятный отклик, который увеличивает 

степень доверия окружения. 

Сотрудники дошкольной организации, воспитанники, 

родители (законные представители) детей участвуют в 

конкурсах и мероприятиях. 

В ДОО разрабатываются рабочие программы; ведется 

проектная деятельность; педагоги делятся 

педагогическим опытом на   мероприятиях разного 

уровня. 

Индивидуальность нашего детского сада проявляется: в 

сложившемся стабильном, творческом педагогическом 

коллективе, в создании комфортных условий, 

оригинальной развивающей среде, в традициях 

детского сада, среди которых: празднование дня 

рождения детского сада; Дня Знаний; проведение 

тематических недель и т.д 

Отношение к воспитанникам, 

их родителям (законным 

представителям), сотрудникам 

и партнерам ДОО 

Отношение к воспитанникам заключается в 

поддержке разнообразия детства; сохранение 

уникальности и самоценности детства как важного 

этапа в общем развитии человека, принятия 

самоценности детства – понимание (рассмотрение) 

детства как периода жизни значимого самого по себе, 

без всяких условий; значимого тем, что происходит с 



ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период 

подготовки к следующему периоду. 

Отношение к родителям, сотрудникам и партнерам 

ДОО построено на  личностно-развивающем и 

гуманистическом характере взаимодействия взрослых 

(родителей (законных представителей), педагогических 

и иных работников ДОО) и детей. 

Ключевые правила ДОО Уважение человеческого достоинства, защита от всех 

форм физического и психического насилия и 

оскорбления личности, охрана жизни и здоровья. 

Традиции и ритуалы, особые 

нормы этикета в ДОО 

(достигаемые ценности 

воспитания) 

По завершению дошкольного детства каждый 

воспитанник без напоминания, по личной инициативе 

моет руки, умывается. Имеет и рационально использует 

упаковку одноразовых носовых платков. Закрывает рот 

платком при кашле. 

Правильно размещает в шкафчике одежду и обувь. 

Замечает непорядок в своей одежде и у товарищей, 

устраняет его самостоятельно или с помощью взрослых 

(пришить пуговицу, почистить куртку, обувь, постирать 

носки, фартук и т. д.). Заботится о порядке в групповой 

комнате, на участке, убирает свою постель. Спускаясь 

по лестнице, слегка придерживаясь за перила. 

Участвует в дежурстве при подготовке к занятиям: 

принести и убрать пособия, материалы. Помогает 

взрослым в повседневной работе: разложить чистые 

салфетки, повесить полотенца.  

Во время прогулки проявляет инициативу, предлагает 

помощь в уборке участка от мусора, опавших листьев, 

снега, подметает веранду, приводит в порядок 

песочницу и выполняет другие поручения воспитателя 

по поддержанию чистоты.  

Обращает внимание на потребности людей и 

предлагает свою помощь при необходимости; называет 

знакомых взрослых по имени и отчеству и на «Вы», 

разговаривает тихо. Обращаясь с просьбой, умеет 

подождать, если взрослый занят; придерживается 

правил поведения и в отсутствие воспитателя. Делится 

с товарищами игрушками, книгами, пособиями, 

материалами и оборудованием; играет дружно, умеет 

признать, что был неправ. Слушает старших 

внимательно, стоя при этом спокойно, смотря в глаза 

собеседнику. Подает стул или уступает место 

вошедшему взрослому. Поднимает и вежливо подает 

оброненный кем-то предмет.  

Выполняет требования правил поведения в 

общественных местах: ведет себя сдержанно, не 

требует к себе излишнего внимания, разговаривает не 

громко, соблюдает порядок, чистоту. Пользуется 

словами вежливого обращения: «Разрешите пройти», 

«Разрешите спросить». 

Особенности РППС, 

отражающие образ и ценности 

ДОО 

Воспитывающая среда – это особая форма организации 

образовательного процесса, реализующего цель и 

задачи воспитания. 



Принципы организации воспитывающей среды: 

Комфортность: для обеспечения эмоционального 

благополучия детей в детском саду создана 

«Комфортная среда». Комфортность среды 

дополняется ее художественно-эстетическим 

оформлением, которое положительно влияет на 

ребенка, вызывает эмоции, яркие и неповторимые 

ощущения. Пребывание в такой эмоциогенной среде 

способствует снятию напряжения, зажатости, излишней 

тревоги, открывает перед ребенком возможности 

выбора рода занятий, материалов, пространства. 

Вариативность: центры активности, которые дети могут 

выбирать по собственному желанию. 

Трансформируемость: дети имеют возможность 

участвовать в создании и обновлении игровой среды, 

гибкое зонирование, меняется в зависимости от игры. 

Насыщенность: созданы условия для активного 

исследования (конструкторы, материалы для 

формирования сенсорики, наборы для 

экспериментирования и т.д.) 

Полифункциональность: имеется возможность 

внесения изменений в пространство. 

Зонирование помещений продумано и решено таким 

образом, чтобы материалы, стимулирующие развитие 

познавательных способностей, располагались в разных 

функциональных зонах – центры активности. 

Социокультурный контекст, 

внешняя социальная и 

культурная среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, 

конфессиональные и 

региональные особенности) 

В основе социокультурного развития 

находится становление отношения личности к 

Родине, обществу, коллективу, людям, труду, 

своим обязанностям, что предполагает развитие 

качеств патриотизма, толерантности, уважения 

и товарищества. 
Соответственно задача воспитания заключается в том, 

чтобы социально необходимые общественные 

требования становились внутренними стимулами 

личности, включая, в первую очередь, честь, долг, 

совесть, достоинство. 

В ходе трансляции социокультуры можно выделить 

следующие этапы: 

 семья и роль семейного воспитания; 

 стадия репродуктивного овладения культурой; 

 переход от репродуктивного знания к 

продуктивному творчеству. 

 

 

 

Общности ДОО 

В ДОО выделяются следующие общности: 

 Педагог - дети,  

 Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  



 Педагог - родители (законные представители). 

 Дети-дети 

 Педагог-педагог 

 Родители (законные представители) – родители (законные 

представители) 

Ценности и цели: 
профессионального 

сообщества 

профессионально- 

родительского сообщества 

детско-взрослого 

сообщества 

Ценность детства и каждого 

ребенка как личности. 

Цели: создание условий для 

раскрытия личностного 

потенциала ребенка. 

Ценность принятия и 

уважения. 

Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, 

дружбы, 

ответственности и 

заботы. 

Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 

ребенка. 

 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе 

воспитания детей. 

 Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье 

и в ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений 

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОО. Сами участники общности разделяют те ценности, 

которые заложены в основу Программы. Основой эффективности такой 

общности является рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники: 

 являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

 мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала 

общественную направленность; 

 заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 

 содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат 

проявлять чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 



 воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 

 учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и 

всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг 

другу, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное 

уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, наличие 

общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного 

взаимодействия детей: 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми на прогулке, во время общих 

мероприятий и праздников.  

Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта 

послушания, опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения и 

традициям. Кроме этого, для старших детей отношения с младшими – это 

возможность стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Задачи воспитания ДОО 
Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 

Программы. 

Работа с родителями (законными представителями) 

 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 

 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 

воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы.  

События ДОО 

проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; 

режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);  

свободная игра;  

свободная деятельность детей. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях  



К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОО относятся: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение 

стихов наизусть; 

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), 

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, 

личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 

 

Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды в ДОО предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её 

созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 
Знаки и символы государства, 

региона, населенного пункта и 

ДОО 

Герб Российской Федерации 

Флаг Российской Федерации 

Герб Краснодарского края 

Флаг Краснодарского края 

Герб города Краснодар 

Флаг города Краснодар 

Компоненты среды, 

отражающие региональные 

этнографические и другие 

особенности социокультурных 

условий, в которых находится 

ДОО 

Макет «Хата казака» 

Куклы в национальных костюмах края 

Иллюстрации кубанских художников 

Компоненты среды, 

отражающие экологичность, 

природо-сообразность и 

безопасность 

Календарь природы 

Центр опытов и экспериментов 

Экологическая тропа 

Компоненты среды, 

обеспечивающие детям 

возможность общения, игры и 

совместной деятельности 

Игровые центры в групповых ячейках и на 

прогулочных участках 

 

Компоненты среды, 

отражающие ценность семьи, 

Атрибуты для игры  сюжетно-ролевые игры на тему 

«Семья» 



людей разных поколений, 

радость общения с семьей 

Набор кукол  

Компоненты среды, 

обеспечивающие ребёнку 

возможность познавательного 

развития, 

экспериментирования, 

освоения новых технологий, 

раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного 

познания, формирующие 

научную картину мира 

Центр науки и экспериментирования 

Географический атлас мира 

Комплект энциклопедий 

Компоненты среды, 

обеспечивающие ребёнку 

возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие 

смысл здорового образа жизни, 

физической культуры и спорта 

Центр спорта 

Мячи средние 

Обручи 

Мячи массажные 

Дорожки здоровья 

Флажки 

Компоненты среды, 

предоставляющие ребёнку 

возможность погружения в 

культуру России, знакомства с 

особенностями традиций 

многонационального 

российского народа 

Картины, репродукции, наглядные пособия, предметы 

декоративно-прикладного искусства, ТСО, 

оборудование и материалы для изобразительной 

деятельности. 

Компоненты среды, 

обеспечивающие ребёнку 

возможность посильного 

труда, а также отражающие 

ценности труда в жизни 

человека и государства 

Картины, репродукции, наглядные пособия 

отражающие ценности труда в жизни человека и 

государства 

 

При выборе материалов и игрушек для ППС ДОО ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей.  

 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Кадровое обеспечение 

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, 

связанного осуществление воспитательной деятельности: 
Должность 

ответственного 

Функция 

старший воспитатель -разработка нормативных документов; 

-анализ возможностей имеющихся структур для 

организации  воспитательного процесса; 

-планирование работы; 

-проведение мониторинговых исследований; 

-организация повышения квалификации и 

профессиональной переподготовки педагогов; 



-проведение анализа и контроля; 

-распространение передового опыта других 

образовательных организаций; 

-мотивация педагогов к участию в разработке и реализации 

разнообразных образовательных и социально значимых 

проектов; 

-наполнение сайта ДОО информацией о 

-воспитательной деятельности; 

организационно-координационная работа при 

проведении воспитательных мероприятий; 

-участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и 

т.д.; 

-организационно-методическое сопровождение 

воспитательной деятельности; 

создание необходимой инфраструктуры для 

осуществления воспитательной деятельности; 

-развитие сотрудничества с социальными партнерами; 

педагог-психолог - оказание психолого-педагогической помощи; 
- оказание коррекционной помощи 

- осуществление социологических исследований 

воспитанников; 

- организация и проведение различных видов 

воспитательной работы; 

- оказание помощи семье в решении вопросов воспитания 
ребенка; 

учитель-логопед 

учитель-дефектолог 

музыкальный руководитель 

инструктор по физическому 

развитию 

- организация практической деятельности в 

соответствии с календарным планом воспитательной 

работы; 

- внедрение в практику новых технологий 

образовательного процесса; 

- организация участия воспитанников в мероприятиях, 

проводимых районными, городскими и другими 

структурами в рамках воспитательной деятельности; 

оказание помощи семье в решении вопросов воспитания 

ребенка; 

 

Для реализации РПВ в ДОО 

используется практическое 

руководство «Воспитателю о 

воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной 

форме на платформе 

институтвоспитания.рф  

 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

В современных условиях ДОО является единственным общественным 

институтом, регулярно и неформально взаимодействующим с семьей, то есть 

имеющим возможность оказывать на неё определенное влияние. 



В основу совместной деятельности семьи и дошкольного учреждения 

заложены следующие принципы: 

 единый подход к процессу воспитания ребёнка; 

 открытость дошкольного учреждения для родителей; 

 взаимное доверие во взаимоотношениях педагогов и родителей; 

 уважение и доброжелательность друг к другу; 

 дифференцированный подход к каждой семье; 

 равно ответственность родителей и педагогов. 

На сегодняшний день в ДОО осуществляется интеграция общественного 

и семейного воспитания дошкольников со следующими категориями 

родителей: с семьями воспитанников; с будущими родителями. 

Задачи: 

 формирование психолого-педагогических знаний родителей; 

 приобщение родителей к участию в жизни ДОО; 

 оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и 

обучении детей; 

 изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

 система взаимодействия с родителями включает: 

 ознакомление родителей с результатами работы ДОО на общих 

родительских собраниях, анализом участия родительской 

общественности в жизни ДОО; 

 ознакомление родителей с содержанием работы ДОО, направленной на 

физическое, психическое и социальное развитие ребенка; 

 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых 

мероприятий, работы родительского комитета целенаправленную 

работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в 

его разных формах; 

 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития 

ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-

практикумах, консультациях и открытых занятиях. 

В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья: 

1. Возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий. 

2. Формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом 

необходимости развития личности ребёнка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм 

поведения. 

3. Создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию 

особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению 



их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального 

благополучия. 

4.Доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, 

подвижных и статичных форм активности с учётом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребёнка. 

5. Участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания 

ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-

педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды (далее – РППС) 

 РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты которого, 

как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению. 

 При проектировании РППС ДОО учитывались: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-

исторические и природно-климатические условия, в которых находится 

ДОО; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, 

содержание образования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников 

сетевого взаимодействия и других участников образовательной 

деятельности). 

РППС ДОО соответствует: 

 требованиям Стандарта; 

 данной Программе; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОО; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 

 требованиям безопасности и надежности. 

 В ДОО созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Для этого в помещениях и на территории ДОО имеется 

оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе. 
Помещение/территория Оборудование 



Кабинет заведующего ДОО 

Методический кабинет 

Кабинет делопроизводителя 

Кабинеты учителей-логопедов 

Кабинеты учителей-дефектологов 

Кабинет педагога-психолога 

Музыкальные залы 

Спортивные залы 

Групповые помещения групп старшего 

дошкольного возраста 

Ноутбуки 

ПК 

Бумбокс 

Микшер  

Микрофоны 

Магнитофон 
Диски с записями детских песен и сказок 

 

 

 К сети Интернет подключены, с учётом регламентов безопасного 

пользования сетью Интернет и психолого-педагогической экспертизы 

компьютерных игр, следующие помещения: кабинет педагога-психолога, 

кабинет учителя-логопеда, кабинет учителя-дефектолога, методический 

кабинет и групповые комнаты групп старшего дошкольного возраста. 

 В оснащении РППС также использованы элементы цифровой 

образовательной среды: 
Помещение Оборудование 

Группы старшего дошкольного возраста Интерактивные доски с проекторами 

 

 Для детей с ОВЗ в ДОО имеется специально приспособленная мебель, 

позволяющая заниматься разными видами деятельности, общаться и играть со 

сверстниками: тактильные ящики, сухой бассейн, массажные валики, 

настольные развивающие центры  

 Количество и организация Центров варьируется в зависимости от 

возраста детей, размера и конфигурации помещения.  
Наполняемость РППС 

Образовательная область Групповое помещение Кабинеты специалистов, 

залов и других помещений 

Познавательное развитие Набор объемных 

вкладышей; 

мозаики; 

Наборы счетного материала; 

Настольно-печатные игры 

на выстраивание логических 

цепочек; 

Набор дорожных знаков; 

Геометрическая напольная 

мозаика; 

Наборы овощей, фруктов, 

продуктов; 

Наборы технических 

элементов для 

моделирования; 

Игры-головоломки; 

Наборы фигурок животных; 

Конструктор «Лего»; 

Ландшафтный макет; 

Кабинет учителя- 

дефектолога 

Набор для проведения 

диагностического 

обследования; 

дидактический материал 

по 

лексическим темам; набор 

тематических картинок; 

картотеки скороговорок, 

чистоговорок, 

стихотворений на звук, 

рифмовок; 

индивидуальные 

зеркала; 

альбомы по коррекции 

звукопроизношения; 

Развивающие игры, 

шнуровки, конструкторы, 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Конструктор из элементов с 

логическими вкладышами 

«Форма», «Счет» 

Наборы кубиков  

«Сложи узор», «Уникуб»; 

Логические блоки Дьенеша; 

Наборы для 

исследовательских опытов и 

экспериментирования; 

Комплект счетного 

Материала на 

магнитах; 

Сенсорные наборы 

доски-вкладыши, игровой 

набор «Коридор», 

электронная развивающая 

игра «Паровозик», игра 

настенная «Форма и цвет», 

геометрические лото 

«Цветные домики», 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Речевое развитие Шнуровки различного 

Уровня сложности 

«Корзиночка», «Сапожок», 

«Дерево»; 

Доска с прорезями для 

перемещения «Цифры», 

«Животные»; 

Комплект настольно- 

печатных игр 

Наборы картинок по темам 

(обобщающие слова); 

Речевые альбомы; 

Наборы сюжетных 

картинок; 

Картинки с ребусами, 

загадками; 
Набор иллюстраций по 

временам года; 

Карточки с пословицами, 

поговорками, загадками, 

стихотворениями; 

Картотека пальчиковых игр 

и гимнастики; 

Звучащие кубики; 

Магнитная азбука; 

Комплект книг. 

Кабинет учителя-логопеда 

Набор для проведения 

Речевого обследования; 

Дидактический материал 

по 

лексическим темам. 

 Набор 

тематических картинок. 

Картотеки скороговорок, 

чистоговорок, 

стихотворений на звук, 

рифмовок. 

Индивидуальные 

зеркала.  

Индивидуальная 

Касса для звукослогового 

Анализа слов  

Наборы 

Кубиков с разрезными 

картинками. 

Крупные 

пазлы. 

Шнуровки различного 

вида.  

Мозаика. Наборы 

сюжетных       картинок. 

Альбомы по коррекции 

звукопроизношения 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



Социально- коммуникативное 

развитие 

Автомобили различного 

назначения; 

Куклы с комплектами 

одежды; 

Дом для кукол с мебелью и 

посудой; 

Комплект приборов 

домашнего обихода; 

Модульная основа для 

сюжетно-ролевых  игр; 

Наборы атрибутов для 

сюжетно-ролевых   игр 

«Магазин», «Поликлиника», 

«Мастерская»,     «Стройка». 

«Библиотека»,         «Почта», 

«Бюро путешествий»; 

Комплект транспортных 

средств и напольный коврик 

«Дорожное движение»; 

Набор фигурок людей 

разных 

Кабинет педагога-

психолога Столом для 

рисования песком,

 «Переклад

ные бруски», «Потяни за 

шарик», «Звуки», 

«Рисуем ногами», 

настенная панель 

«Пощупай-угадай», 

мини- песочница,

 на

бор творческий «Глина», 

Художественно- 

эстетическое развити 

Набор перчаточных кукол к 

сказкам; 

Ширма для кукольного 

театра напольная 

Комплект костюмов- 

накидок для сюжетно- 

ролевых игр; 

Бумага разная для 

рисования и аппликации 

Палитры, краски, 

карандаши, мелки, 

фломастеры 

Кисточки разного размера 

Ручки цветные, маркеры 

Трафареты, шаблоны 

Альбомы для 

разукрашивания 

Пластилин 

Мольберт 

Набор музыкальных 

инструментов 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный зал 

Пианино, электронное 

Музыкальный  центр, 

комплекты аудиозаписей 

для слушания и 

музыкально-

ритмических движений; 

наборы звучащих 

музыкальных 

инструментов; набор 

шумовых музыкальных 

инструментов; костюмы 

детские и взрослые  для 

театрализованной 

деятельности; ширма; 

ноутбук, 

мультимедийный 

проектор и экран; 

зеркальный шар; 



Физическое развитие Магнитофон 
Диски с записями детских 

песен и сказок 
Мячи разного размера; 
Палки гимнастические 
пластмассовые; 
 Султанчики, 
флажки, скакалки; 
Тренажеры для рук; 
Дорожка здоровья; 
Мяч прыгающий 
«Фитбол»; 
Мешочки с песком; 
Султанчики, ленточки, 
платочки; 

Физкультурный зал 
Наборы мягких модулей; 
Скамьи 
гимнастические
 с 

бумом,  
тренажер спортивный 
силовой, 
дорожка спортивная 
тактильная,  
лесенка спортивная 
балансир, 
 ворота футбольные,  
щиты баскетбольные, 
скамьи для пресса, 
обручи, мячи разного 
размера, мешочки с 
песком, 
канат, 
набор для равновесия 
деревянный «Кочки», 
«Дорожки здоровья» 

 

 Во второй и третий период реализации Программы, когда большую 

часть времени дети проводят на прогулочных площадках (участках), РППС 

переносится на свежий воздух, на веранду, на площадки, где дети могут 

реализовать свои потребности в развитии, самостоятельности, движении, игре 

в теплое время года. 

 На территории ДОО выделены функциональные зоны - игровая зона, 

это групповые площадки, индивидуальные для каждой группы, с 

соблюдением принципа групповой изоляции; физкультурная площадка, 

хозяйственная зона, а также цветники. 

Территория МБДОУ МО г. Краснодар «Детский сад 223 «Лебёдушка» 

имеет асфальтовое, травяное покрытия, а также хвойные и декоративные 

деревья, кустарники, цветники и газоны. 

Деревья создают тенистую комфортную среду. Растения подобраны по 

принципу сезонного цветения. 

Игровые участки оснащены современным игровым оборудованием, 

отвечающим санитарно-эпидемиологическим требованиям: соответствие 

возрасту, исправность, безопасность, обтекаемость форм. 

Физкультурная площадка имеют мобильное выносное оборудование, 

которое отвечает всем методическим и санитарным нормам и правилам. 

 

 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 

В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 32.1 

ФОП ДО, и представлены на официальном сайте ДОО 
https://ds223.centerstart.ru/node/425 

https://ds223.centerstart.ru/node/425


 ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными 

площадками, озелененной территорией. 

 В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том числе 

детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 

 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребёнка с участием взрослых, и других детей; 

 оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы; 

 мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, 

музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

 административные помещения, методический кабинет;  

 помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель- 

дефектолог, педагог-психолог); 

 помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

 оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО. 

Согласно п. 32.10 ФОП ДО, по итогам мониторинга материально-

технической базы ДОО: анализа образовательных потребностей 

обучающихся, кадрового потенциала, реализуемой Программы и других 

составляющих (с использованием данных цифрового сервиса по эксплуатации 

инфраструктуры), составляется инфраструктурный лист ДОО в целях 

обновления содержания и повышения качества ДО 
https://ds223.centerstart.ru/node/425 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 
«Социально - коммуникативное развитие» 

Программы, 

технологии, 

методические пособия 

Дошкольник входит в мир социальных отношений 

Ветохина А.Я. 

«Нравственно – патриотическое воспитание детей 

дошкольного возраста» (планирование и конспекты занятий) 

- СПб,: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2018 

г. - 192 с. 

Формирование основ безопасности 

Тимофеева Л.Л. 

Парциальная программа «Формирование культуры 

безопасности» 

Формирование культуры безопасности 

(планирование образовательной деятельности во второй 

младшей группе) - СПб,: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО 

ПРЕСС», 2016 г. - 192 с. 

https://ds223.centerstart.ru/node/425


 Формирование культуры безопасности 
(планирование образовательной деятельности средней 

группе) - СПб,: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО 

ПРЕСС», 2017 г. - 208 с. 

Формирование культуры безопасности 

(планирование образовательной деятельности в старшей 

группе) - СПб,: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО 

ПРЕСС», 2019 г. - 192 с. 

Формирование культуры безопасности 

(планирование образовательной деятельности в 

подготовительной к школе группе) - СПб,: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2018 г. - 192 с. 

Наглядно - 

дидактические пособия 

Л.П. Ушакова 
Патриотическое воспитание детей дошкольного возраста. 

Ознакомление с событиями Великой Отечественной Войны 

1941– 1946 годов – 2015 Л.Б. Дерягина 

Картотека сюжетных картинок. С Днем Великой 

Победы! Тематические сценарии и картинный 

материал. 

«Речевое развитие» 

Программы, 

технологии, 

методические пособия 

Развитие речи 

Развитие речи для детей 3-5 лет 

Ушакова О.С.– М.: ТЦ Сфера, 2019. 192 

с. Развитие речи детей 4-5 лет 

Ушакова О.С. – М.:ТЦ Сфера, 2020 192 

с. Развитие речи для детей 5-7 лет 
Ушакова О.С. – М.:ТЦ Сфера, 2017 –272 с. 

Подготовка к обучению грамоте 

Н.В.Нищева Обучение грамоте детей дошкольного 

возраста. Парциальная программа.-СПб,:ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2015 

Наглядно - 

дидактические пособия 

Л.Б. Дерягина 

Картотека портретов детских писателей. Краткие 

биографии. выпуск 1 

Л.Б. Дерягина 

Картотека портретов детских писателей. Краткие 

биографии. выпуск 2 

«Познавательное развитие» 

Программы, 

технологии, 

методические пособия 

Математическое и сенсорное развитие 

Парциальная образовательная программа 

математического развития дошкольников 

«Игралочка»(для детей 3-7 лет). 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. 

- М.:БИНОМ. Лаборатория знаний , 

2019 З.А. Михайлова, Е.А. Носова 

Логико-математическое развитие дошкольников игры с 

логическими блоками Дьенеша и цветными палочками 

Кюизинера (3-7 лет) 

З.А. Михайлова. М.Н. Полякова 

Математика – это интересно Парциальная программа. 

Игровые ситуации, диагностика развития. 

З.А. Михайлова, О.Ю. Одинцова 



 

Формирование первичных представлений о себе и других 

людях, малой родине, Отчизне 

Воронкевич О. А. 

Добро пожаловать в экологию! + (СД) Парциальная 

программа, 2019 

Воронкевич О. А. 

Комплексно-тематическое планирование ОД по 

экологическому воспитанию (3-4лет) 2018 

Воронкевич О. А. 

Добро пожаловать в экологию! 

Комплексно-тематическое планирование ОД по 

экологическому воспитанию (4-5 лет) 2018 

Воронкевич О. А. 

Добро пожаловать в экологию! 

Комплексно-тематическое планирование ОД по 

экологическому воспитанию (5-6 лет) 2018 

Воронкевич О. А. 

Добро пожаловать в экологию! 

Комплексно-тематическое планирование ОД по 

экологическому воспитанию (6-7 лет) 2018 

Воронкевич О. А. 

Добро пожаловать в экологию! 

Детские экологические проекты. (5-7 лет) 

2018 Воронкевич О. А. 

Добро пожаловать в экологию! 

Детские экологические проекты 

2016 Н.В. Нищева 

Познавательно-исследовательская деятельность как 

направление развития личности дошкольника. 

Опыты, эксперименты, 

игры. Н.А. Гуриненко 

Планирование познавательно – исследовательской 

деятельности со старшими дошкольниками 2018 

Наглядно - 

дидактические пособия 

Математическое и сенсорное развитие 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Математика 

для детей 3-4 лет. Раздаточный материал. Часть 1. ФГОС ДО 

Петерсон Л.Г. Игралочка. Математика для детей 3-4 лет. 

Демонстрационный материал. Часть 1. ФГОС ДО 

Формирование первичных представлений о себе и других 

людях, малой родине, Отчизне 

Воронкевич О. А. 

Добро пожаловать в экологию! 

Подготовительная к школе группа. Коллажи, мнемотаблицы, 

модели, пиктограммы 2017 

Воронкевич О. А. 

Добро пожаловать в экологию! 

Демонстрационные картины и динамические модели для 

занятий с детьми 6-7 лет (подготовительная к школе группа) 

2019 Воронкевич О. А. 
Добро пожаловать в экологию! 

https://www.labirint.ru/authors/85581/
https://www.labirint.ru/authors/85581/
https://www.labirint.ru/authors/85581/
https://www.labirint.ru/authors/85581/
https://www.labirint.ru/authors/85581/
https://www.labirint.ru/authors/85581/
https://www.labirint.ru/authors/85581/
https://petersonbooks.ru/goods/Peterson-L-G-Kochemasova-e-e-Igralochka-Dlya-detej-3-4-let-Razdatochnyj-material?from=Mzkz&mod_id=167830131
https://petersonbooks.ru/goods/Peterson-L-G-Kochemasova-e-e-Igralochka-Dlya-detej-3-4-let-Razdatochnyj-material?from=Mzkz&mod_id=167830131
https://petersonbooks.ru/goods/Peterson-L-G-Kochemasova-e-e-Igralochka-Dlya-detej-3-4-let-Razdatochnyj-material?from=Mzkz&mod_id=167830131
https://petersonbooks.ru/goods/Peterson-L-G-Igralochka-Matematika-dlya-detej-3-4-let-Demonstracionnyj-material-FGOS-DO-2?from=Mzkz&mod_id=175348218
https://petersonbooks.ru/goods/Peterson-L-G-Igralochka-Matematika-dlya-detej-3-4-let-Demonstracionnyj-material-FGOS-DO-2?from=Mzkz&mod_id=175348218
https://www.labirint.ru/authors/85581/
https://www.labirint.ru/authors/85581/
https://www.labirint.ru/authors/85581/


 Демонстрационные картины и динамические модели для 

занятий с детьми 4 -5 лет (средняя группа) 2018 

Воронкевич О. А. 

Добро пожаловать в экологию! 

Демонстрационные картины и динамические модели для 

занятий с детьми 5 - 6 лет (старшая группа) 2018 

«Художественно – эстетическое развитие» 

Программы, 

технологии, 

методические пособия 

Развитие продуктивной деятельности и детского 

творчества 

Леонова Н.Н. 

«Художественно-эстетическое развитие детей в ДОУ» 

Перспективное планирование, конспекты в младших и 

средних группах.- СПб,: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО ПРЕСС», 2018г. - 320с. 

Леонова Н.Н. 

«Художественно-эстетическое развитие детей в ДОУ» 

Перспективное планирование, конспекты в старшей 

группе.- СПб,: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО 

ПРЕСС», 2019г. - 240 с. 

Леонова Н.Н. 

«Художественно-эстетическое развитие детей в ДОУ» 

Перспективное планирование, конспекты в 

подготовительной к школе группе.- СПб,: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 2018 г. - 240 с. 

Конструирование 

О.Э. Литвинова 

Конструирование с детьми младшего дошкольного возраста 

(конспекты совместной деятельности с детьми 3-4 лет) 

- СПб,: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 

2019г. – 128 с. 

О.Э. Литвинова 

Конструирование с детьми среднего дошкольного возраста 

(конспекты совместной деятельности с детьми 4-5 лет) 

- СПб,: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 

2016г. – 112 с. 

О.Э. Литвинова 

Конструирование с детьми старшего дошкольного возраста 

(конспекты совместной деятельности с детьми 5-6 лет) 

- СПб,: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 

2019г. – 128 с. 

О.Э. Литвинова 

Конструирование в подготовительной к школе группе 

(конспекты совместной деятельности с детьми 6-7 лет) 

- СПб,: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО ПРЕСС», 

2019г. – 96 с. 

Художественная литература 

Ушакова О.С. 

Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи 

(занятия, игры, мониторинг, методические рекомендации) 
– М.: ТЦ Сфера, 2020. – 288 с. 

Музыкальное развитие 

Программа по музыкальному воспитанию детей дошкольного 

возраста «Ладушки» Каплунова И. Новоскольцева И. 2010 г. 

https://www.labirint.ru/authors/85581/


Наглядно - 

дидактические пособия 

Л.Б. Дерягина 
Картотека портретов художников. 2016 

«Физическое развитие» 

Программы, 

технологии, 

методические пособия 

Анисимова М.С. 

Двигательная деятельность детей 5-7 лет. 

ФГОС Грядкина Т.С. 

Образовательная область "Физическое развитие". 

Методический комплект программы "Детство" (с 3 до 7 лет). 

ФГОС. 

 

3.4 Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 
2 м. – 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

     

 

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  

https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tA

wwy33zp34T 

 
 

1.5. Кадровые условия реализации Программы 

 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно 

хозяйственными работниками образовательной организации, а также 

медицинскими и иными работниками, в том числе осуществляющими 

финансовую и хозяйственную деятельность, охрану жизни и здоровья детей. 

Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации 

и обеспечения реализации Программы, определяются ее целями и задачами, 

возрастными особенностями детей. Информация о педагогическом составе 

размещена на сайте ДОО в разделе «Сведения об образовательной 

организации» - «Руководство. Педагогический состав» 

https://ds223.centerstart.ru/sveden/employees  

 

В ДОО созданы условия для профессионального развития 

педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права 

педагогов на получение дополнительного профессионального образования не 

реже одного раза в три года за счет средств ДОО. 

 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYTMjMOrj5tAwwy33zp34T
https://ds223.centerstart.ru/sveden/employees


3.6.  Режим и распорядок дня  

 

Режим и распорядок дня на первый период (сентябрь-май) в

 группах раннего возраста 
Режимные моменты Время 

Утренний фильтр и прием детей на улице 07.00 – 07.40 

Возвращение с прогулки, игры, общение, самостоятельная деятельность 07.40 – 08.10 

Утренняя гимнастика 08.10 – 08.20 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 08.20 – 09.00 

Игры, подготовка к занятиям 09.00 – 09.15 

Занятие в игровой форме по подгруппам 09.15 – 09.25 

Перерыв, физкультминутки 09.25 – 09.35 

Занятие в игровой форме по подгруппам 09.35 – 09.45 

Самостоятельная, совместная и игровая деятельность 09.45 – 10.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки 10.40 – 11.30 

Подготовка к обеду 11.30 – 11.45 

Обед 11.45 – 12.15 

Подготовка ко сну 12.15 – 12.30 

Дневной сон 12.30 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, гигиенические процедуры 15.30 – 15.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.45 – 16.00 

Подготовка к полднику. Уплотненный полдник 16.00 – 16.30 

Занятие в игровой форме по подгруппам 16.30 – 16.40 



Игровая деятельность. Досуги, совместная деятельность, самостоятельная 
деятельность по интересам 

16.40 – 17.30 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Уход домой 17.30 – 19.00 

Второй период года (июнь – август) 
Режимные моменты Время 

Утренний фильтр и прием детей на улице 07.00 – 07.40 

Возвращение с прогулки, игры, общение, самостоятельная деятельность 07.40 – 08.10 

Утренняя гимнастика 08.10 – 08.20 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 08.20 – 09.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 09.00 – 09.15 

Прогулка 09.15 – 11.30 

Игры, самостоятельная и совместная деятельность детей. 

Занятия в игровой форме по подгруппам (включая гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

09.15 – 09.25 

09.35 – 09.45 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры. Подготовка к обеду 11.30 – 11.45 

Обед 11.45 – 12.15 

Подготовка ко сну 12.15 – 12.30 

Дневной сон 12.30 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, гигиенические процедуры 15.30 – 15.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.45 – 16.00 

Подготовка к полднику. Уплотненный полдник 16.00 – 16.30 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Игровая деятельность. Досуги, 

совместная деятельность, самостоятельная деятельность по интересам 
16.30 – 19.00 

Занятие в игровой форме по подгруппам 16.50 – 17.00 

Уход домой до 19.00 

 

Режим и распорядок дня на первый период (сентябрь-май) вторые 

младшие группы 
Режимные моменты Время 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность 07.00 – 08.30 

Утренняя гимнастика 08.10 – 08.20 

Подготовка к завтраку. Завтрак 08.30 – 09.00 

Игры, подготовка к занятиям 09.00 – 09.15 

Занятие 09.15 – 09.30 

Перерыв, физкультминутки 09.30 – 09.40 

Занятие 09.40 – 09.55 

Самостоятельная, совместная и игровая деятельность 09.55 – 10.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.45 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки. 10.45 – 12.00 



Подготовка к обеду. Обед 12.00 – 12.45 

Подготовка ко сну 12.45 – 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, гигиенические 
процедуры. 

15.30 – 15.40 

Игры, общение, самостоятельная деятельность по интересам, культурные 
практики. 

15.40 – 16.00 

Подготовка к полднику. Уплотненный полдник 16.00 – 16.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.30 – 17.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная деятельность детей. 
Уход домой. 

17.00 – 19.00 

Второй период (май-август) 
Режимные моменты Время 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность 07.00 – 08.30 

Утренняя гимнастика 08.10 – 08.20 

Подготовка к завтраку. Завтрак 08.30 – 09.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 09.00 – 09.15 

Прогулка 09.15 – 11.45 

Игры, самостоятельная и совместная деятельность детей. 
Занятия в игровой форме по подгруппам (включая гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

09.15 – 09.30 

09.40 – 09.55 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры. 11.45 – 12.00 

Подготовка к обеду. Обед 12.00 – 12.45 

Подготовка ко сну 12.45 – 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, гигиенические процедуры 15.30 – 15.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.45 – 16.00 

Подготовка к полднику. Уплотненный полдник 16.00 – 16.30 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная деятельность детей. 

Уход домой. 
16.30 – 19.00 

 

Режим и распорядок дня на первый период (сентябрь-май) средние 

группы 
Режимные моменты Время 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность 07.00 – 08.30 

Утренняя гимнастика 08.00 – 08.10 

Подготовка к завтраку. Завтрак 08.30 – 09.00 

Игры, подготовка к занятиям 09.00 – 09.15 

Занятие 09.15 – 09.35 

Перерыв, физкультминутки 09.35 – 09.45 



Занятие 09.45 – 10.05 

Самостоятельная, совместная и игровая деятельность 10.05 – 10.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки. 10.40 – 12.00 

Подготовка к обеду. Обед 12.00 – 12.45 

Подготовка ко сну 12.45 – 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, гигиенические 
процедуры. 

15.30 – 15.40 

Игры, общение, самостоятельная деятельность по интересам, культурные 
практики. 

15.40 – 16.00 

Подготовка к полднику. Уплотненный полдник 16.00 – 16.30 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.30 – 17.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная деятельность детей. 
Уход домой. 

17.00 – 19.00 

Второй период (май-август) 
Режимные моменты Время 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность 07.00 – 08.30 

Утренняя гимнастика 08.00 – 08.10 

Подготовка к завтраку. Завтрак 08.30 – 09.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 09.00 – 09.15 

Прогулка 09.15 – 11.45 

Игры, самостоятельная и совместная деятельность детей. 

Занятия в игровой форме по подгруппам (включая гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

09.15 – 09.35 

09.45 – 10.05 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры. 11.45 – 12.00 

Подготовка к обеду. Обед 12.00 – 12.45 

Подготовка ко сну 12.45 – 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, гигиенические процедуры 15.30 – 15.45 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.45 – 16.00 

Подготовка к полднику. Уплотненный полдник 16.00 – 16.30 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная деятельность детей. 

Уход домой. 
16.30 – 19.00 



Режим и распорядок дня на первый период (сентябрь-май) старшие 

группы 
Режимные моменты Время 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность 07.00 – 08.30 

Утренняя гимнастика 08.10 – 08.20 

Подготовка к завтраку. Завтрак 08.30 – 09.00 

Игры, подготовка к занятиям 09.00 – 09.10 

Занятие 09.10 – 09.35 

Перерыв, физкультминутки 09.35 – 09.45 

Занятие 09.45 – 10.10 

Самостоятельная, совместная и игровая деятельность 10.10 – 10.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки. 10.40 – 12.00 

Подготовка к обеду. Обед 12.00 – 12.45 

Подготовка ко сну 12.45 – 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, гигиенические 

процедуры. 
15.30 – 15.40 

Занятие(при необходимости) 15.40 – 16.05 

Игры, общение, самостоятельная деятельность по интересам, культурные 

практики. 
16.05 – 16.30 

Подготовка к полднику. Уплотненный полдник 16.30 – 17.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.30 – 17.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная деятельность детей. 

Уход домой. 
17.00 – 19.00 

Второй период (май-август) 
Режимные моменты Время 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность 07.00 – 08.30 

Утренняя гимнастика 08.10 – 08.20 

Подготовка к завтраку. Завтрак 08.30 – 09.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 09.00 – 09.15 

Прогулка 09.15 – 12.00 

Игры, самостоятельная и совместная деятельность детей. 

Занятия в игровой форме по подгруппам (включая гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

09.15 – 09.40 

09.50 – 10.15 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры. 12.00 – 12.15 

Подготовка к обеду. Обед 12.15 – 12.45 

Подготовка ко сну 12.45 – 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.30 



Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, гигиенические процедуры 15.30 – 15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40 – 16.30 

Подготовка к полднику. Уплотненный полдник 16.30 – 17.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная деятельность детей. 
Уход домой. 

17.00 – 19.00 

 

Режим и распорядок дня на первый период (сентябрь-май) подготовительные 

к школе группы 
Режимные моменты Время 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность 07.00 – 08.20 

Утренняя гимнастика 08.20 – 08.30 

Подготовка к завтраку. Завтрак 08.30 – 09.00 

Занятие 09.00 – 09.30 

Перерыв, физкультминутки 09.30 – 09.40 

Занятие 09.40 – 10.10 

Самостоятельная, совместная и игровая деятельность 10.10 – 10.30 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Возвращение с прогулки. 10.40 – 12.15 

Подготовка к обеду. Обед 12.15 – 12.45 

Подготовка ко сну 12.45 – 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, гигиенические 

процедуры. 
15.30 – 15.40 

Занятие (при необходимости) 15.40 – 16.10 

Игры, общение, самостоятельная деятельность по интересам, культурные 

практики. 
16.10 – 16.30 

Подготовка к полднику. Уплотненный полдник 16.30 – 17.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная деятельность детей. 

Уход домой. 
17.00 – 19.00 

Второй период (май-август) 
Режимные моменты Время 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность 07.00 – 08.30 

Утренняя гимнастика 08.10 – 08.20 

Подготовка к завтраку. Завтрак 08.30 – 09.00 

Игры, подготовка к прогулке, выход на прогулку 09.00 – 09.15 

Прогулка 09.15 – 12.00 

Игры, самостоятельная и совместная деятельность детей. 

Занятия в игровой форме по подгруппам (включая гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, перерывы между занятиями, не менее 10 минут) 

09.15 – 09.45 

09.55 – 10.25 

Второй завтрак 10.30 – 10.40 

Возвращение с прогулки. Гигиенические процедуры. 12.00 – 12.15 



Подготовка к обеду. Обед 12.15 – 12.45 

Подготовка ко сну 12.45 – 13.00 

Дневной сон 13.00 – 15.30 

Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, гигиенические 
процедуры 

15.30 – 15.40 

Игры, самостоятельная деятельность детей 15.40 – 16.30 

Подготовка к полднику. Уплотненный полдник 16.30 – 17.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка. Самостоятельная 
деятельность детей. 
Уход домой. 

17.00 – 19.00 

 

За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить 

«поточность» и плавный переход от одних режимных моментов к другим. 

Контроль за выполнением режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, 

старший воспитатель, старшая медицинская сестра, педагоги, родители 

(законные представители). 



3.7 Календарный план воспитательной работы с учетом особенностей традиционных событий, праздников, 

мероприятий 
м

ес
я

  

Блок 

 

Неделя 

группы 

I 
младшая 

II младшая Средняя группа Старшая группа Подготовительная 

к школе группа 

се
н

т
я

б
р

ь
 

 

Д
и

аг
н

о
ст

и
к
а 1  

 
Детский сад. 

Моя группа. 

Мой детский сад Здравствуй, детский 

сад 

Мы теперь в 

старшей группе 

Как я провел лето 

2 Моя группа. 

Игрушки 

Наши любимые 

игрушки 

Русская народная 

игрушка 

Игры и игрушки 

разных стран 

*темы 1 и 2 недели реализуются в режимных моментах и в игровой деятельности 

 
М

и
р

 

в
о
к
р
у
г 

3  

 
 

Мой дом 

Безопасность 
Если дома я один 

Безопасность 

На улицах наших 

машины, машины. 

Неделя безопасности Основы 
безопасности 

жизни 

4 Моя улица Мой город Моя страна Земля – наш общий 

дом 

о
к

т
я

б
р

ь
 

 
О

се
н

ь
 в

 г
о
ст

и
 к

 

н
ам

 п
р
и

ш
л
а 

1  

Осень в гости к нам 

пришла 

Здравствуй, осень Ходит осень в нашем 

парке 

Осень в природе Осенняя пора, очей 

очарованье 

2 Что нам осень подарила Дары осени Витаминная 

корзинка 

Кладовая 

природы 

3  
Осенний календарь 

В гости к старичку 

Лесовичку 

Путешествие в 

осенний лес 

Осень в лесу Растительный мир 

России 

4 На Кубани мы живем Наша Родина - 

Кубань 

История и традиции 

Кубани 

Кубань - 

многонациональная 

н
о
я

б
р

ь
 

М
и

р
 

1  

 
Весёлое подворье 

Домашние животные Животные средней 

полосы 

Животные севера Как животные 

зимуют 

2 Дикие животные Животные жарких 

стран 
В мире животных Животный мир 

Земли 

 



  3  

Я люблю свою 

семью. 

День матери 

Птичий двор Пернатые друзья Птицы – 

путешественники 
Птицы разных 

стран и 

континентов 

4 Я – и моя семья Моя семья Семейные традиции Культура и 
традиции Кубани 

д
ек

а
б
р

ь
 

 

М
и

р
 п

р
ед

м
ет

о
в
 

1  
Зима. 

Труд взрослых в 

детском саду 

Профессии Все работы хороши Кем быть? 

2 
Мир предметов 

Мир предметов. 

Домашние 

помощники 

Мир предметов 
Техника. 

Мир предметов. 

Механизмы, 

изобретения 

3  

 
 

Новый год 

 

Зима. 

Природные явления. 

 

Зима. 

Животные зимой 

 

Зима. 

Синичкин календарь 

Зима. 

Опыты, 

эксперименты, 

народные приметы. 

4  

Новогоднее настроение 
В гостях у Дедушки 

Мороза 

Кто такой Дед 

Мороз? 

Новогодние 
традиции разных 

стран 

я
н

в
а
р

ь
 

 
Р

о
ж

д
ес

тв
ен

ск
и

е 

ск
аз

к
и

 

1 
Новогодние каникулы с 01.01. – 11.01. 

2 

3  
 

Зимние развлечения 

Русские народные 

сказки 

Разноцветные сказки Сказки народов 

мира 

Мир театра 

4 Зимние забавы Неделя зимних игр Зимние виды 

спорта 

Зимние забавы и 

народные традиции 

ф
ев

р
а
л

ь
 

 

Т
р
у
д

 
л
ю

д
ей

 

1  

Профессии 

Кто работает в детском 

саду? 

Профессии моих 

родителей 
Все профессии 

важны, все 

профессии нужны 

Кем быть? 

2 Мир предметов вокруг 

нас 

Путешествие в мир 

привычных вещей 
Необыкновенные 

истории 

обыкновенных 

вещей 

Мир изобретений и 

открытий 

 



  3  

Мой папа, мой 

дедушка 

На улицах наших 

машины, машины… 

Такой разный 

транспорт 
Машины 

специального 

назначения 

Все начиналось с 

колеса 

4 Мой папа - защитник Защитники Отечества Наша армия Есть в жизни место 

подвигу всегда 

м
а
р

т
 

 

В
ес

н
а 

п
р
и

ш
л
а 

1  

Мамин день. 

Мамин день – 8 марта В марте есть такой 

денёк 

8 марта – женский 

праздник 

Международный 

женский день 

2 Весна пришла Как мы встречаем 

весну 

Весна на дворе Весенняя книга 

природы 
3  Я иду по тротуару Безопасная дорога На улицах города Дорожная азбука 

5 Москва – главный город 

России 

Мы живем в России Моя Родина Россия - 

многонациональная 

страна 

а
п

р
ел

ь
 

 
И

н
те

р
ес

н
о
е 

р
я
д

о
м

 

1  
В гостях у сказки 

По дорогам детских 

сказок 

Неделя детской книги Добрый мир книг В библиотеке 

2 Маленькие планеты Путешествие 

космических туристов 

Космические 

приключения 

Секреты космоса 

3  

Народная игрушка 

Зеленые страницы 

природы 

Тропинка в природу Тайны живой 

природы 

Юные экологи 

4     

м
а
й

 

 

Я
 п

о
зн

аю
 м

и
р
 

1  
 

Вместе весело 

шагать 

Майская песенка Майский праздник 1 мая – день весны 

и труда 

Международный 

праздник 

2 Этих дней не смолкнет 

слава 

Мы помним – мы 

гордимся 

От Москвы до 

Берлина. 

Города - герои 

Бессмертный полк. 
Герои Великой 

отечественной 

войны 

*темы 1 и 2 недели реализуются в режимных моментах и в игровой деятельности 

3  

Лето – в гости к нам 

идёт 

Морское царство Подводный мир Мир океанов и рек Тайны моря 

4 Волшебный мир 

насекомых 

Насекомые, какие 

они? 

Загадочный мир 

насекомых 

Мир насекомых 

нашей планеты 

 



Июль Утро радостных встреч 

5 неделя День добрых дел 

НЕДЕЛЯ ДОБРОТЫ Дружба – это чудо! 
 Международный День дружбы 
 Хорошо, когда мы вместе! 

Август Огонь – друг или враг? 

1 неделя Один дома 

НЕДЕЛЯ Международный день светофора 

БЕЗОПАСНОСТИ Безопасные игры на улице 
 Профессии отважных 

Август Международный день шахмат 

2 неделя Хочу все знать! 

НЕДЕЛЯ ЗНАТОКОВ Лаборатория профессора «Зная» 
 Секреты природы 
 Мастерская игрушек 

Август Во саду ли, в огороде 

3 неделя Краснодарский край – хлебный край 

ВО САДУ ЛИ, В Яблочный спас 

ОГОРОДЕ Фруктовые сказки 
 Мастерская лета 

Август Краски лета 

4 неделя Летняя фантазия 

ВОТ ОНО КАКОЕ – В гостях у лета 

НАШЕ ЛЕТО Мой дом – моя страна 
 День российского флага 

Август Что нам лето подарило? 

5 неделя Вот и лето прошло 

ДО СВИДАНИЯ,  

ЛЕТО!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



100 
 
 

IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

 

Краткая презентация Программы 

 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа. 
 

Возрастная категория групп 

Количество 

групп 

 

Режим  работы 

Группы общеразвивающей направленности 

группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) 3 12 часов 

2-я младшая группа (от  3 до 4 лет) 4 12 часов 

средняя группа (от 4 до 5 лет) 4 12 часов 

старшая группа (от 5 до 6 лет) 4 12 часов 

подготовительная к школе группа (от 6 до 7лет) 4 12 часов 

 

Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную программу 

дошкольного образования (ФОП ДО), утвержденную Приказом Министерства 

просвещения Российской федерации №1028 от 25 ноября 2022г. 

 

 ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО 

во всех помещениях и на территории детского сада, со 

всеми детьми ДОО.  

Составляет, примерно 60% от общего объема Программы. 

 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей. 

 

Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива ДОО 

по построению взаимодействия с родителями (законными представителями) 

обучающихся осуществляется по нескольким направлениям: 

 
Диагностико -

аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ 

данных о семье, её запросах 

в отношении охраны 

здоровья и развития 

ребёнка;  

об уровне психолого-

педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); 

- планирование работы с 

Просвещение родителей 

(законных представителей) 

по вопросам: 

-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития 

детей младенческого, 

раннего и дошкольного 

возрастов;  

- выбора эффективных 

методов обучения и 

Консультирование 

родителей (законных 

представителей) по 

вопросам: 

- их взаимодействия с 

ребёнком,  

- преодоления возникающих 

проблем воспитания и 

обучения детей, в том числе 

с ООП в условиях семьи;  

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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семьей с учётом результатов 

проведенного анализа;  

-согласование 

воспитательных задач 

воспитания детей 

определенного возраста;  

- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с 

детьми дошкольного 

возраста;  

- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы;  

- условиях пребывания 

ребёнка в группе ДОО;  

- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

- особенностей поведения и 

взаимодействия ребёнка со 

сверстниками и педагогом;  

- возникающих проблемных 

ситуациях;  

- способам воспитания и 

построения продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  

- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном процессе и 

т.д. 

 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по направлениям 

деятельности реализуются в разных формах (групповых и (или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

 

ЗАДАЧИ 

 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-

аналитическое 

направление 

Просветительское и 

консультационное направление 

Информирование 

родителей 

опросы, 

социологические 

срезы, 

индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», 

педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); дни 

(недели) открытых 

дверей, открытые 

просмотры занятий и 

других видов 

деятельности детей. 

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, семинары- 

практикумы, тренинги и ролевые игры, 

консультации, педагогические гостиные, 

родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки- передвижки для 

родителей (законных представителей); 

журналы и газеты, издаваемые ДОО для 

родителей (законных представителей), 

педагогические библиотеки для 

родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями. 


