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ЗНАЧЕНИЕ НЕТРАДИЦИОННЫХ ТЕХНИК РИСОВАНИЯ ДЛЯ 

РАЗВИТИЯ ТВОРЧЕСКИХ СПОСОБНОСТЕЙ РЕБЕНКА 

 

Изобразительная деятельность является едва ли не самым интересным 

видом деятельности дошкольников. Она позволяет ребёнку отразить в 

изобразительных образах свои впечатления об окружающем, выразить своё 

отношение к ним. Вместе с тем изобразительная деятельность имеет 

неоценимое значение для всестороннего эстетического, нравственного, 

трудового и умственного развития детей. 

Рисование имеет огромное значение в формировании личности ребенка. 

От рисования ребенок получает лишь пользу. Особенно важна связь рисования 

с мышлением ребенка. При этом в работу включаются зрительные, 

двигательные, мускульно-осязаемые анализаторы. Кроме того, рисование 

развивает интеллектуальные способности детей, память, внимание, мелкую 

моторику, учит ребенка думать и анализировать, соизмерять и сравнивать, 

сочинять и воображать.  

Главное, чтобы рисование приносило детям только положительные 

эмоции. Положительные эмоции составляют основу психического здоровья и 

эмоционального благополучия детей. А поскольку рисование является 

источником хорошего настроения ребенка, то следует поддерживать и 

развивать интерес ребенка к изобразительному творчеству. Не надо 

вкладывать в еще неумелую и слабую руку ребенка карандаш или кисточку и 

мучить его. Первые неудачи вызовут разочарование, и даже раздражение. 

Нужно заботиться о том, чтобы деятельность ребенка была успешной, - это 

будет подкреплять его уверенность в собственных силах. 

Существует множество приемов и техник рисования, с помощью 

которых можно создавать оригинальные работы, даже не имея никаких 

художественных навыков. И вы, и ваш ребенок получит от таких занятий не 

только удовольствие. Обучение детей рисованию с использованием 

нетрадиционных техник - это интересно и увлекательно! 

Рисование нетрадиционными техниками    раскрепощает детей, позволяет им 

не бояться сделать что-то не так.  

Рисование необычными материалами и оригинальными техниками позв

оляетдетям ощутить незабываемые положительные эмоции. Эмоции - это и 



процесс, и результат практической деятельности -  художественного 

творчества. Рисование с использованием нетрадиционных техник 

изображения не утомляет дошкольников, у них сохраняется высокая 

активность, работоспособность на протяжении всего времени, отведенного на 

выполнение задания.  

Нетрадиционные техники позволяют осуществлять индивидуальный 

подход к детям, учитывать их желание, интерес.  

Использование нетрадиционных техник способствует: 

- интеллектуальному развитию ребенка; 

- коррекции психических процессов и личностной сферы дошкольников; 

- развивает уверенность в своих силах; 

- развивает пространственное мышление; 

- учит детей свободно выражать свой замысел; 

- развивает мелкую моторику рук; 

- свобода выбора изо материалов и техник. 

Для освоения нетрадиционных способов предоставляется широкий 

спектр разнообразных материалов, доступных дошкольному возрасту: 

- бумага разной фактуры, формы и размера; 

- гуашевые и акварельные краски; 

- кисти № 2,3,5; кисти из щетины; 

- восковые и цветные мелки; 

- маркеры, фломастеры; 

- простые и цветные карандаши; 

- графитный карандаш или уголь, свеча; 

- глина, пластилин, соленое тесто; 

А также дополнительные средства: бумажные салфетки, доски для 

лепки, формочки для лепки, палитра, поролон, зубная щетка, двойные баночки 

для воды, коктейльная трубочка, высушенные цветы и листья деревьев, 

шишки, семена растений, крупа, соль, черная плакатная тушь, нитки и т. д. 

Рисовать с использованием нетрадиционных техник можно и нужно 

начинать с младшего возраста - по принципу «от простого к сложному».  

Для того, чтобы во время рисования усилить воображение, 

способствовать художественному замыслу и развитию художественных 

способностей, можно использовать детскую литературу, музыкальное 

сопровождение, фольклорный и игровой материал. Это позволит 

сделать рисование доступными, содержательными и познавательными.  



 

МЕТОДЫ И ПРИЕМЫ НЕТРАДИЦИОННОГО РИСОВАНИЯ 

 

РИСОВАНИЕ ЖЕСТКОЙ КИСТЬЮ 

На кончик жесткой кисти набирается немного краски (гуашь). Кисть держать 

перпендикулярно к листу бумаги и ударять слегка по рисунку. Таким образом 

можно изобразить шубку животных, крону дерева, цветы и т.д. 

 

ВЫДУВАНИЕ ИЗ ТРУБОЧКИ 

Рисование от пятна. Нанести на лист бумаги каплю краски или туши. Затем 

дуть из трубочки на каплю, но не сверху, а как будто толкая ее вперед. Таким 

образом можно рисовать ветки деревьев, кусты, водоросли и т.д.  

 

РИСОВАНИЕ ГУБКОЙ 

Смочить часть губки и обмакнуть ее в краску, чуть отжать и осторожно легко 

прикладывать к бумаге (трава, кусты, листья деревьев). Тонкую губку 

свернуть и закрепить скотчем, окрасить краской и печатать улиток или 

орнаменты. 

 

ПЕЧАТАНИЕ ФАКТУРНЫМИ И РЕБРИСТЫМИ ОБОЯМИ 

Сделав фон для рисунка, наносим более темную или светлую краску на обои, 

и прикладываем к листу (кроны деревьев, траву, речку…). При этом обои 

хорошо промываются, что дает возможность использовать их много раз. 

 

РИСОВАНИЕ ПИЩЕВОЙ ПЛЕНКОЙ 

Нужно нанести пятна нескольких цветов акварельной краски или гуаши на 

всю поверхность листа. Прежде чем краска высохнет наложить пищевую 

пленку. Слегка нажимая на пленку оставить пустые дорожки, дать высохнуть 

и снять пленку. Можно образовавшиеся узоры обвести фломастером, создавая 

витражи. 

 

МЫЛЬНАЯ ЖИВОПИСЬ 

Обмакнуть кисть в небольшом количестве воды. Затем повращать ворсинками 

кисти по поверхности куска мыла. Мыльную краску нанести на рисунок, 

создавая кистью волнистый узор, затем сделать то же самое краской другого 

оттенка. При рисовании образуются пузырьки, которые, высыхая, наглядно 

помогают увидеть фактуру красочных мазков кисти (волны, цветы, листья). 

 

РИСОВАНИЕ МЫЛЬНЫМИ ПУЗЫРЯМИ 

Смешать в стакане жидкое мыло, краску и воду. Опустить в смесь трубочку и 

подуть так, чтобы получились мыльные пузыри. Взять лист бумаги и 

осторожно прикоснуться к пузырям, как бы перенося их на бумагу. Таким 

образом можно изображать цветы, космос, воду и т.д. 

 

РИСОВАНИЕ НАБРЫЗГОМ 



Чтобы на рисунке появились красочные пятна, нужно обмакнуть жесткую 

кисть в яркую краску и держать над бумагой. Пальцем смахнуть с ворсинок 

кисти краску на бумагу, разбрызгивая ее по поверхности снова и снова. 

 

РИСОВАНИЕ С ПОМОЩЬЮ ПЕЧАТОК 

Нужно ластик разрезать пополам, или разрезать на треугольники, сделать 

ножом желобки, кружочки, треугольники. Затем нанести на губку разные 

краски и прикладывать печати к листу. Печатание линолеумом - процарапать 

геометрические фигуры или нужный рисунок на линолеуме, покрыть краской 

и отпечатать. 

 

РИСОВАНИЕ ТЫЧКОМ ПАРОЛОНОМ  

В старые пустые фломастеры вставить поролон, в результате получится 

круглый тычок. Обмакнуть в краску и нанести отпечаток на рисунок или 

глиняное изделие. 

 

КЛЯКСОГРАФИЯ 

Она заключается в том, чтобы научить детей делать кляксы (черные и 

разноцветные). Затем уже 3-летний ребенок может смотреть на них и видеть 

образы, предметы или отдельные детали. "На что похожа твоя или моя 

клякса?", "Кого или что она тебе напоминает?" - эти вопросы очень полезны, 

т.к. развивают мышление и воображение. После этого, не принуждая ребенка, 

а показывая, рекомендуем перейти к следующему этапу - обведение или 

дорисовка клякс. В результате может получиться целый сюжет.  

 

РИСОВАНИЕ С СЕКРЕТОМ В ТРИ ПАРЫ РУК 

Когда вашему ребенку исполниться 4 года, настоятельно советуем прибегать 

к этому методу. Заключается он в следующем. Берется прямоугольный лист 

бумаги, 3 карандаша. Распределяются взрослые и ребенок: кто будет рисовать 

первый, кто второй, кто третий. Первый начинает рисовать, а затем закрывает 

свой рисунок, загнув листочек сверху и оставив чуть-чуть, какую-то часть, для 

продолжения (шея, к примеру). Второй, не видя ничего, кроме шеи, 

продолжает, естественно, туловище, оставив видной только часть ног. Третий 

заканчивает. Затем открывается весь листок - и почти всегда получается 

смешно: от несоответствия пропорций, цветовых гамм.  

 

ТОЧЕЧНЫЙ РИСУНОК  

Для реализации можно взять фломастер, карандаш, поставить его 

перпендикулярно к белому листу бумаги и начать изображать. Но вот лучше 

всего получаются точечные рисунки красками и ватными палочками.  

 

ПОРОЛОНОВЫЕ РИСУНКИ  

Сделать из поролона самые разные разнообразные маленькие геометрические 

фигурки, а затем прикрепить их тонкой проволокой к палочке или карандашу 

(не заточенному). Орудие труда уже готово. Теперь его можно обмакнуть в 



краску и методом штампов рисовать красные треугольники, желтые кружки, 

зеленые квадраты (весь поролон в отличие от ваты хорошо моется). Вначале 

дети хаотично будут рисовать геометрические фигуры. А затем предложите 

сделать из них простейшие орнаменты - сначала из одного вида фигур, затем 

из двух, трех.  

 

ЗАГАДОЧНЫЕ РИСУНКИ 

Загадочные рисунки могут получаться следующим образом. Берется картон 

размером примерно 20х20 см. И складывается пополам. Затем выбирается 

полушерстяная или шерстяная нитка длиной около 30 см, ее конец на 8 - 10 см 

обмакивается в густую краску и зажимается внутри картона. Следует затем 

поводить внутри картона этой ниткой, а потом вынуть ее и раскрыть картон. 

Получается хаотичное изображение, которое рассматривают, обводят и 

дорисовывают взрослые с детьми. Чрезвычайно полезно давать названия 

получившимся изображениям. Это сложная умственно-речевая работа в 

сочетании с изобразительной будет способствовать интеллектуальному 

развитию детей дошкольного возраста.  

 

РИСОВАНИЕ СВЕЧЕЙ 

Рисование свечой – очень интересная техника рисования, но очень 

трудоемкая, т.к. требует особого внимания. Когда ребенок рисует свечой то 

нарисованное плохо видно, и поэтому нужно тщательно продумывать сюжет 

и формы предметов, чтобы не было лишних штрихов. Затем закрашивают фон 

кистью или поролоном, краска наносится сверху на все изображение. 

Вследствие того, что краска не ложится на жирное изображение свечой - 

рисунок как бы появляется внезапно перед глазами ребят, проявляясь.  

 

РАЗРИСОВКА МАЛЕНЬКИХ КАМЕШКОВ 

Сама форма камешка порой подскажет ребенку, какой образ в данном случае 

создать (а иногда взрослые помогут малышам). Один камешек лучше 

подрисовать под лягушку, другой - под жучка, а из третьего выйдет 

замечательный грибок. На камешек наносится яркая густая краска - и образ 

готов. А лучше его закончить так: после того, как камешек высохнет, покрыть 

его бесцветным лаком. В этом случае блестит, ярко переливается объемный 

жук или лягушка, сделанная детскими руками. Эта игрушка еще не один раз 

будет участвовать в самостоятельных детских играх и приносить немалую 

пользу ее хозяину.  

 

МЕТОД ПАЛЬЦЕВОЙ ЖИВОПИСИ 

Вот еще один из способов изображать окружающий мир: пальцами, ладонью, 

ступней ноги, а может быть, и подбородком, носом. Не все воспримут такое 

утверждение серьезно. Где же грань между шалостью и рисованием? А почему 

мы должны рисовать только кисточкой или фломастером? Ведь рука или 

отдельные пальцы - это такое подспорье. Причем указательный палец правой 

руки слушается ребенка лучше, чем карандаш. Ну, а если карандаш сломался, 



кисточка вытерлась, фломастеры кончились - а рисовать хочется. Есть еще 

одна причина: иногда тематика просто просит детскую ладошку или пальчик. 

Например, рисование дерева ребенок лучше исполнит руками, чем другими 

орудиями. Пальцем он выведет ствол и ветви, затем (если осень) нанесет на 

внутреннюю сторону руки желтую, зеленую, оранжевые краски и нарисует 

сверху багряно-красное дерево. Хорошо, если мы научим детей пользоваться 

пальцами рук рационально: не одним указательным пальцем, а всеми.  

 

МОНОТОПИЯ 

Монотипия бывает двух типов: монотипия при сгибе листа – складывают лист 

пополам, на одной стороне рисуют половину предмета, а затем аккуратно 

сгибают лист и получается отпечаток (яблоки, бабочки); более сложная 

монотипия на одном листе: наносятся густые краски, затем к рисунку 

прикладывается другой лист и приглаживается, осторожно снимается (можно 

в сторону). 

 

РИСОВАНИЕ НА МОКРОЙ БУМАГЕ 

До недавних пор считалось, что рисовать можно только на сухой бумаге, ведь 

краска достаточно разбавлена водой. Но существует целый ряд предметов, 

сюжетов, образов, которые лучше рисовать на влажной бумаге. Нужна 

неясность, расплывчатость, например, если ребенок хочет изобразить 

следующие темы: "Город в тумане", "Мне приснились сны", "Идет дождь", 

"Ночной город", "Цветы за занавеской" и т.д. Нужно научить дошкольника 

сделать бумагу немного влажной. Если будет бумага излишне мокрой - 

рисунка может не получиться. Поэтому рекомендуется намочить в чистой воде 

комочек ваты, отжать ее и провести или по всему листу бумаги, или (если так 

требуется) только по отдельной части. И бумага готова к произведению 

неясных образов.  

 

РИСОВАНИЕ КАРТОНОМ 

Рисование тонким картоном. Взять тонкий картон, обмакнуть в краску или 

нанести кистью и печатать, крепко прижимая (дорожка, забор, домик, дерево). 

Рисование толстым картоном – нанести краску или много разных красок на 

картон, провести широкой стороной слева направо, при этом краски, сливаясь, 

дают неожиданный результат (машина, закат, дома, небо, трава, река). Рисуя 

тонким и толстым картоном, дети координируют свои движения, учатся 

соединять отпечатки в один сюжет. Круговое рисование картоном (бабочки, 

шары, крыши домов, радуга). Дома можно сделать фактурными, проведя по 

закрашенному дому зигзагообразным концом картона. 

 

ГРАТТАЖ (ПРОЦАРАПАННЫЙ РИСУНОК) 

На лист плотного картона нанести разноцветные пятна восковыми мелками 

или закрасить свечой, полностью закрасить черной краской (гуашь + клей 

ПВА или тушь). Дать краске высохнуть. С помощью старой шариковой ручки 

или зубочистки процарапать рисунок. 



 


